Novy koronavirus 2019-nCoV

Novy koronavirus 2019-nCOV spdsobuje akutne respiratné ochorenie — virusovd pneumaniu. Ochorenie sa
prejavuje najma horuckou, kaslom, dychaviénostou, zapalom plic, v pripade komplikacii m6ze skongit umrtim.
Je geneticky odliSny od koronavirusov SARS-CoV a MERS-CoV.

Inkubaéna doba: 2 - 14 dni
Centrum pre kontrolu a prevenciu choréb (CDC) v Spojenych Statoch uviedlo, ze ,nemaju ziadny dékaz o tom,
ze by pacienti boli infekéni pred priznakom.*

Prenos:
- kontaktom so zvieratami na miestnych trhoviskach s predajom ryb a inych zivych zvierat, najméa hydiny
- potvrdeny prenos z ¢loveka na ¢loveka z ohniska nakazy

Prenos je mozny len prostrednictvom zivych organizmov.

Priznaky ochorenia: v zaciatkoch su priznaky podobné chripke - horicka, kasel, dychaviénost, pneumonia,
v pripade komplikacii m6ze skoncit umrtim. Toto ochorenie sa javi podobne ako iné mutécie virusov a umrtnost
pri tychto ochoreniach sa vyskytuje.

Lie¢ba: symptomaticka /lieGenie priznakov ochorenia/. Specificky liek na virus zatial nie je dostupny.

V nasich podmienkach moze byt ochorenie importované z krajin, kde sa ochorenie vyskytuje —t.j. najma
azijské oblasti. Vzhladom Kk protiepidemickym opatreniam je vSak import ojedinely a netreba na Slovensku
podliehat’ panike.

V pripade, ze mate zdravotné tazkosti v podobe horlc¢ky, dychavi¢nosti, kasla a mate podozrenie, ze
ste priSli do kontaktu s ¢lovekom chorym na novy koronovirus (navsteva krajin s vyskytom), kontaktujte
telefonicky Vasho praktického lekara, ktory kontaktuje prislusné infektologickeé pracovisko a pracovnikov
odd. epidemioldgie mieste prislusného RUVZ, noste ochranné rasko.

V sucasnosti Laboratérnu diagnostiku zabezpecuje Narodné referenéné centrum pre chripku na

Urade verejného zdravotnictva SR v Bratislave v spoluprédci s Virologickym institutom na Charité
univerzite mediciny v Berline.
Urad verejného zdravotnictva SR zriaduje k otdzkam verejnosti tykajucim sa nového koronavirusu Call centrum
s nepretrzitou prevadzkou. Ludia mézu odbornikov kontaktovat cez emailovu adresu novykoronavirus@uvzsr.sk
ako aj na telefénnom Ccisle 0917 222 682. Verejnosti budu poskytnuté informacie k aktuélnej situacii vo vyskyte
nového koronavirusu ¢i odporuc¢ania pre osoby, ktoré sa nachadzaju, respektive sa vratili z oblasti, kde sa vyskyt
nového koronavirusu potvrdil.

Upozorriujeme, Ze aktualne na Slovensku prebieha chripkova sezona.

Odporucania pre osoby, z krajin vyskytu tohto ochorenia spésobeného koronavirusom 2019-nCoV:

* dodrziavat prisnu osobnu hygienu, najma dékladné umyvanie rdk a hygienu potravin,

« vyhybat sa preplnenym miestam a miestnym trhom s predajom ryb a zivych zvierat v zasiahnutych
azijskych oblastiach,

e 14 dni od prichodu z postihnutej oblasti je potrebné kontrolovat svoj zdravotny stav,

« v pripade klinickych priznakov po navrate je potrebné vyhladat lekara a informovat ho o cestovatelskej
anamnéze.

e nosit ochranné risko pocas inkubacnej doby
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