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Noviny pre obyvateľov a rodákov najväčšej obce liptovského regiónu

Vážení spoluobčania,
čas beží ako bláznivý, Vianoce máme tu a ja sa vám 
prihováram v poslednom tohtoročnom vydaní našich 
obecných novín. Pevne verím, že sa vám podarilo aj 
tento rok zvládnuť náročný a hektický život, ktorý nám 
dnešná doba prináša. Na obecnom úrade sme sa aj 
tento rok snažili napriek ťažkej situácii, v akej sa samospráva nachádza, či 
už v rámci konsolidačných, ale aj iných opatrení, ktoré sa stali nutnosťou 
v našom živote.
Chcel by som spomenúť niektoré veci, ktoré sa nám tento rok podarilo zre-
alizovať a tak urobiť podmienky pre život v našej obci pre Vás, našich spo-
luobčanov, lepšími a kvalitnejšími. Najviac ma teší rekonštrukcia všetkých 
chodníkov pre chodcov v areáli našej základnej školy a úplná prestavba vstup-
nej pergoly, čiže striešky ponad chodník od vchodu budovy 5 – 9 popri bu-
dove 1 – 5 až ku vchodu do telocvične. Tieto úpravy boli veľmi potrebné a ja 
som veľmi rád, že sme to stihli v rekordne krátkom čase, t. j. cez letné prázd-
niny, a tak nebol narušený vyučovací proces. Naša základná škola tak získala 
úplne nový vzhľad a zas o niečo spríjemnila celkový dojem prostredia v na-
šej obci.
Taktiež musím spomenúť ďalšiu vec, ktorú sme tento rok zrealizovali, a to 
je chodník pre chodcov, ktorý spája hlavnú cestu s ulicou Pod Skálím a je 
postavený oproti obchodu a pohostinstvu popri dome a pozemku pána Ko-
váčika vo Vyšnom Sliači. Je to chodník najviac frekventovaný vo Vyšnom 
Sliači a bol veľmi potrebný. Popri chodníku je vybudovaná oddychová zóna 
s osvetlením a je radosť sa pozrieť, ako sa nám túto akciu podarilo zrealizo-
vať. Tak ako každá vec, aj tento chodník je projektom, na ktorý môže byť 
vedenie obce právom hrdé, pretože robí z našej obce dobré prostredie pre 
život nás všetkých.
Do balíka úspešných tohtoročných akcií patrí aj hasičská zbrojnica v Stred-
nom Sliači, ktorá je prakticky hotová. V týchto dňoch sa v zbrojnici montuje 
kuchynská linka, inštaluje sa zábradlie na schodisku vo vnútri a na balkóne. 
Naši hasiči v Strednom Sliači sa môžu o nejaké dva týždne sťahovať a pekná 
zbrojnica na námestí v Strednom Sliači s krásnou zasadačkou spolu s pek-
nou novou zbrojnicou vo Vyšnom Sliači museli čakať na toto vedenie obec-
ného úradu, aby im ukázalo, že sa po viac ako 100 rokoch dočkali novej 
výstavby a rekonštrukcie svojich zbrojníc.
A aby som nezabudol na našich hasičov z Nižného Sliača – po dohode bude 
postavená nová hasičská zbrojnica v areáli zberného dvora s tréningovou 
a prekážkovou dráhou, ktorú budú využívať všetky tri zbory v našej obci. 
A ja som rád, že areál zberného dvora je dosť veľký na to, aby bol aj takto 
využitý. S výstavbou novej zbrojnice pre našich hasičov v Nižnom Sliači sa 
začne na budúci rok.
No a samozrejme rekonštrukcia Domova dôchodcov v Nižnom Sliači. Veľmi, 
veľmi náročná akcia s rozpočtom viac ako 3 milióny eur. Na obecnom úrade 
každý utorok prebieha kontrolný deň za účasti zástupcov obce, zástupcov 
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zhotoviteľa, projektanta, stavebného do-
zora a ďalších podľa potreby prizvaných 
odborníkov, kde sa preberá pracovný 
postup, pracovný harmonogram prác 
a mnohé iné veci. Verte tomu, že roko-
vania sú náročné, pretože prestavba 
staršieho objektu je omnoho náročnej-
šia, ako keby ste stavali od základu na 
zelenej lúke. Zariadenie bude po dokon-
čení na veľmi vysokej úrovni a so špič-
kovým vybavením priestorov konkuru-
júcim akémukoľvek inému zariadeniu 
v našej republike.
Zmena nastáva v tom, že keď obec do-
stala peniaze z Ministerstva práce, za-
riadenie po dokončení prechádza pod 
obec. To znamená, že sa zmení názov 
zo zariadenia pod názvom ZpS a DSS 
(Zariadenie pre seniorov a domov so-
ciálnych služieb) na názov ZpS (Zaria-
denie pre seniorov). V konečnom dôsled-
ku to znamená, že v zariadení budú môcť 
byť iba ľudia, ktorí dovŕšili dôchodko-
vý vek. A ešte jedna veľmi dôležitá vec 
– zariadenie stráca doterajšiu právnu 
subjektivitu a prechádza pod obec. To 
znamená, že štatutárom zariadenia sa 
stáva starosta obce, ktorý rozhoduje 
o všetkom, čo sa v zariadení udeje.
V týchto dňoch sa pripravujeme na ko-
laudáciu objektu a presťahovanie klien-

tov z Liptovského Mikuláša naspäť do 
zariadenia. Toto sú veci, ktoré vidíte. A po-
tom sú veci, ktoré nevidíte, ale sú veľmi 
dôležité, a medzi také patria dokončo-
vacie práce na projektovej dokumentá-
cii na chodník pre chodcov v Nižnom 
Sliači od zvonice po hlavnú cestu; jed-
nanie a dokončenie projektovej doku-
mentácie na zhotovenie kanalizácie, vo-
dy a elektriny na novovytvorenej ulici 
Vyšné Skaliská vo Vyšnom Sliači; usku-
točnenie kanalizácie na ulici Pod Kos-
tolom vo Vyšnom Sliači.
Chcem spomenúť, že sme znovu vstú-
pili do rokovania s firmou CBA, ktorá 
má záujem o odkúpenie pozemku pri 
vstupe do našej obce po pravej strane 
pri autobusovej zastávke, kde obec vlast-
ní veľký pozemok a CBA ho chce odkú-
piť a postaviť tam veľkú predajňu CBA.

Čo nás čaká
To je otázka. Takže čo nás čaká – po-
viem Vám, čo nás čaká už len na budú-
ci rok. Pretože to bude môj posledný rok 
vo funkcii starostu našej obce.
Na budúci rok chceme zrealizovať no-
vý chodník na pochovávanie zosnulých 
v areáli domu nádeje v Strednom Sliači. 
Zeminu sme odobrali, ale treba osadiť 
obrubníky a položiť zámkovú dlažbu. 
Opraviť sokel oplotenia, prepadnutú 
cestu, natrieť oplotenie.

Zrealizuje sa cesta na ulici Blážová v Niž-
nom Sliači. To znamená zhutnený vy-
rovnávajúci podklad, pokládka dvoch 
vrstiev asfaltu a vyhotovenie verejné-
ho osvetlenia. Zrealizovanie cesty na 
ulici Tatranská – to znamená vyrovnanie 
povrchu, zhutnenie a položenie dvoch 
vrstiev asfaltu. Na Tatranskú ulicu plá-
nujeme dotiahnuť aj obecný rozhlas 
a verejné osvetlenie.
Samozrejme, že tu bude množstvo ve-
cí, ktoré nám vyskočia v priebehu roka 
a budeme ich musieť riešiť.
Keď hovoríme o tom, čo nás čaká, mu-
sím spomenúť folklórny festival Liptov-
ské dni matky, ktorý sa uskutoční 1. 
– 2. augusta 2026, t. j. prvý augustový 
víkend, sobota a nedeľa. Súbežne v spo-
lupráci s naším farským úradom sa 
uskutoční aj oslava 700-tého výročia od 
vysviacky nášho kostola sv. Šimona a Jú-
du v Strednom Sliači. Preto sa v nede-
ľu 02. 08. 2026 o 10. 30 hod. uskutoční 
slávnostná svätá omša za účasti pá-
pežského nuncia a biskupa Spišskej 
diecézy. Takže už teraz sa všetko pri-
pravuje a máte sa na čo tešiť.
Čiže budúci rok bude veľmi dôležitý, le-
bo si budete musieť vybrať nového sta-
rostu a ja dúfam, že Vaša voľba bude 
správna.

Mgr. Milan Frič, 
Váš starosta

Dňa 06. 11. 2025 sa konalo celodenné 
zasadnutie obecného zastupiteľstva. 
Zasadnutie otvoril a viedol starostu 
obce. Hlavným bodom programu bolo 
schválenie rozpočtu obce na rok 2026 
a schválenie všeobecne záväzných na-
riadení (VZN). Schválený rozpočet na bu-
dúci rok je zverejnený na internetovej 
stránke obce. Z kapitálových výdavkov 
obec v budúcom roku plánuje spraco-
vanie technických dokumentácii k stav-
bám v obci, výstavba MK ulica Blážová 
v Nižnom Sliači, výstavba MK Tatranská 
ulica v Strednom Sliači, vybudovanie 
chodníka na novom cintoríne. Bežné vý-
davky obce a rozpočtovej organizácie 
ZŠ s MŠ zahŕňajú náklady na mzdy, od-
vody do poisťovní a na tovary a služby 
spojené s prevádzkou a údržbou obec-
ných zariadení.
V bode č. 3 programu bol prerokovaný 
a schválený Plán kontrolnej činnosti na 
I. polrok 2026.
V bode č. 4 programu prítomní poslanci 
jednohlasne schválili predaj prebytoč-
ného majetku obce PhDr. Anežke Lup-
tákovej, Miroslavovi Ivákovi a aj Ing. 
Mariánovi Šamajovi. Následne sa veno-
vali zriadeniu vecných bremien na obec-

ných pozemkov, ktoré schválili v pro-
spech Ing. Rastislav Adamusa, Anny 
Adamusovej, Patrika Šlachtu, Lindy 
Šlachtovej, spoločnosti MARTICO s. r. o., 
Ing. Tomáša Benča a Mgr. Sabiny Ben-
čovej. Vecné bremená budú zriadené za 
odplatu vo výške symbolického 1 €, pri-
čom všetky náklady spojené s prevodom 
nehnuteľného majetku obce uhradia žia-
datelia. Zriadenie vecného bremena na 
obecnom pozemku pre Patrika Oravca 
bolo odročené z dôvodu potreby doplniť 
technický návrh obnovy povrchu komu-
nikácie a určiť zodpovednosť za úhra-
du nákladov spojených s jej rekonštruk-
ciou.
V bode č. 5 sa prítomní poslanci zao-
berali dodatkom č. 3 všeobecne záväz-
ného nariadenia č. 10/2023 o úhradách 
za sociálne služby poskytované v zria-
ďovateľskej pôsobnosti obce Liptovské 
Sliače. Dodatok č. 3/2025 k VZN č. 10 
/2023 sa prijíma v súvislosti s účin-
nosťou nového zákona č. 376/2024 Z. 
z. o integrovanej posudkovej činnosti, 
ktorý od 1. septembra 2025 mení systém 
posudzovania odkázanosti fyzických 
osôb na pomoc inej osoby. Zavádza sa 
nový integrovaný posudok a počet stup-

ňov odkázanosti sa znižuje zo šiestich 
na päť. Rozhodnutia o odkázanosti bude 
po novom vydávať príslušný úrad prá-
ce, sociálnych vecí a rodiny, pričom obec 
už túto kompetenciu mať nebude.
V bode č. 6. programu sa poslanci zaobe-
rali prerokovaním VZN č. 3/2025 o úhra-
dách za sociálne služby poskytované 
v zriaďovateľskej pôsobnosti obce Lip-
tovské Sliače. Nové VZN č. 3/2025 upra-
vuje úhrady za sociálne služby v novo-
vzniknutom zariadení obce. Zvyšuje sa 
úhrada za bývanie podľa typu izby, 
stravná jednotka z dôvodu rastu cien, 
poplatky za upratovanie, pranie, suše-
nie a úschovu cenností, ako aj úhrady 
za požičiavanie pomôcok.
V ďalšom bode č. 7. programu sa prí-
tomní poslanci obce prerokovali VZN 
č. 4/2025 o poplatkoch za znečisťova-
nie ovzdušia. VZN č. 4/2025 upravuje 
poplatky za znečisťovanie ovzdušia na 
území obce Liptovské Sliače. Stanovuje, 
ktoré malé zdroje znečistenia poplatku 
podliehajú, kto je poplatníkom a aké 
sú sadzby poplatkov podľa typu paliva 
alebo spotrebovaných rozpúšťadiel. Pre-
vádzkovatelia malých zdrojov musia kaž-
doročne do 15. februára oznamovať úda-
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je potrebné na výpočet poplatku, ktorý 
obec určí rozhodnutím. VZN tiež upra-
vuje oslobodenia od poplatkov.
V bode č. 8 programu sa prítomní pre-
rokovali správu nezávislého audítora 
k individuálnej účtovnej závierke, kon-
solidovanej účtovnej závierka a konso-
lidovanej výročnej správe za rok 2024 
z ktorej vyplýva, že overenie dodržia-
vania rozpočtových pravidiel potvrdilo, 
že obec postupovala v súlade so záko-
nom. Výška dlhu aj návratných zdrojov 
zodpovedá účtovnej závierke, pravidlá 

ich používania neboli porušené a ich 
podiel na bežných príjmoch je 7 %. Zá-
väzky po lehote splatnosti neprekraču-
jú povolený limit.
V ďalšom bode programu prítomní po-
slanci prerokovali Rozpočtové opatre-
nie č. 12/2025 zahŕňa zvýšenie príjmov 
a výdavkov o sumu 37.000 €. Ide o zvýše-
nie daňových príjmov vo výške 20.000 € 
a príjmov z administratívnych poplat-
kov vo výške 17.000 €. Vo výdavkovej 
časti rozpočtu ide o zvýšenie bežných 
výdavkov pre ZpS DSS na tovary a služ-

by o sumu 7.000 €, – a finančných ope-
rácií výdavkových o sumu 30.000 € (splát-
ky kontokorent), podľa prílohy. Ďalej 
účtovníčka obce informovala prítom-
ných poslancov o vykonaných úpravách 
rozpočtu obce za mesiac 07 –09/2025, 
ktoré boli vykonané v súlade s udele-
ním právomoci starostovi obce vyko-
nať v odôvodnených prípadoch zmeny 
rozpočtu obce v priebehu rozpočtové-
ho roka. Tiež boli vykonané úpravy roz-
počtu obce na účelovo určené pros-
triedky poskytnuté zo štátneho rozpočtu 
v oblasti školstva.
V bode č. 11 sa prítomní poslanci, zaobe-
rali žiadosťami centier voľného času, kto-
ré majú sídlo mimo obce o poskytnutie 
finančného príspevku na ich činnosť v ro-
ku 2026. Poslanci schválili, tak ako kaž-
doročne poskytnutie finančných prostried-
kov na záujmové vzdelávanie detí vo veku 
od 5 do 15 rokov s trvalým pobytom na 
území Obce Liptovské Sliače vo výške 
25,00 € na jedno dieťa na rok 2026.
V bode č. 12 a prítomní poslanci zao-
berali dodatkom k zriaďovacej listine 

PRÍJMY

Bežné príjmy: 

Daňové príjmy 1 700 418

Nedaňové príjmy 717 003

Tuzemské transfery 2 006 440

Kapitálové príjmy 0

Finančné operácie príjmové 100 000

Spolu príjmy: 4 523 861

VÝDAVKY 

Bežný rozpočet výdavkov: 

Výkonné a zákonodarné orgány (obec) 658 900

Finančné a rozpočtové záležitosti 36 500

Iné všeobecné služby  
(matrika, evidencia obyvateľstva, RA) 6 900

Ochrana pred požiarmi 14 755

Cestná doprava 34 700

Nakladanie s odpadmi 100 200

Rozvoj obcí 140 324

Verejné osvetlenie 34 000

Rekreačné a športové služby 71 175

Kultúrne služby, denné centrum 206 150

Vysielacie a vydavateľské služby 14 600

Náboženské a iné spoločenské služby 17 248

Predprimárne vzdelávanie – MŠ 609 796

Primárne vzdelávanie – ZŠ 1 020 059

Vzdelávanie nedefinované podľa úrovne 5 600

Vzdelávanie nedefinované  
podľa úrovne – ŠKD 113 312

Vzdelávanie nedefinované  
podľa úrovne – CVČ 34 872

Vedľajšie služby v rámci primárneho 
vzdelávania – ŠJ pri ZŠ a MŠ 357 365

Staroba – ZpS DSS 746 150

Sociálna pomoc občanom v hmotnej 
a sociálnej núdzi 48 000

Spolu bežný rozpočet výdavkov 4 270 606

Kapitálový rozpočet výdavkov

Výkonné a zákonodarné orgány (obec) 103 255

Cestná doprava 130 000

Náboženské a iné spoločenské služby 20 000

Spolu kapitálový rozpočet výdavkov 253 255

Výdavkové finančné operácie 

Splátky kontokorentu

Spolu výdavky: 4 523 861

ROZPOČET OBCE NA ROK 2026 v €

Práce v obci – rekonštrukcia ZpS LS.� Archív: OcúPráce v obci – rekonštrukcia ZpS LS.� Archív: Ocú
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ZŠ s MŠ Jozefa Hanulu a to z dôvodu 
zaradenia do siete škôl v prípade elo-
kovaného pracoviska a výdajnej škol-
skej jedálne v Strednom Sliači.
V bode č. 13 sa zaoberali zánikom 
a transformáciou Zariadenia pre senio-
rov a domova sociálnych Služieb Lip-
tovské Sliače do organizačnej jednotky 
obce Liptovské Sliače. Obec Liptovské 
Sliače ako zriaďovateľ Zariadenia pre 
seniorov a domova sociálnych služieb 
Liptovské Sliače v súlade s platnou le-
gislatívou rozhodla o zániku rozpočtovej 
organizácie Zariadenie pre seniorov 
a domov sociálnych služieb Liptovské 
Sliače ku dňu 31. 12. 2025. Dňom 1. 1. 

2026 vzniká organizačná jednotka ob-
ce Liptovské Sliače – Zariadenie pre 
seniorov, ktorá bude súčasťou organi-
začnej štruktúry obce bez právnej sub-
jektivity. Majetok, práva a záväzky za-
nikajúcej rozpočtovej organizácie 
prechádzajú v plnom rozsahu na obec 
Liptovské Sliače. Súčasne obec Liptov-
ské Sliače zabezpečí registráciu sociál-
nej služby „Zariadenie pre seniorov 
podľa platnej legislatívy, pričom posky-
tovateľom sociálnej služby bude obec 
Liptovské Sliače.
Na rokovaní OZ sa uskutočnila Voľba 
hlavného kontrolóra, ktorá bola vyhlá-
sená na základe prijatého uznesenia 
obecného zastupiteľstva č. 117/14/2025 
zo dňa 07. 08. 2025, kde bol určený 

pracovný úväzok hlavného kontrolóra 
v rozsahu 22,5 hod. týždenne, t. j. 60 % 
úväzku so začiatkom funkčného obdo-
bia 01. 12. 2025. Do voľby hlavného kon-
trolóra obce sa v stanovenom termíne 
prihlásil len jeden uchádzač: JUDr. Ing. 
Tomáš Caban PhD. LL. M, ktorý bol na 
rokovaní OZ v tajnom hlasovaní zvole-
ný do funkcie na obdobie 2025 – 2031.
V ďalšom bode programu bol schvále-
ný plán zasadnutí obecného zastupiteľ-
stva na rok 2026 a to v termínoch: 29. 
01. 2026, 23. 04. 2026, 16. 07. 2026, 14. 
10. 2026 a ustanovujúce najneskôr v ter-
míne do 13. 12. 2026.
V bode číslo 16. sa prítomní poslanci 
zaoberali žiadosťami občanov.

Kolektív OcÚ
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Dňa 26. 10. 2025 sa v kultúrnom
dome našej obce uskutočnilo podujatie

pre našich seniorov, pri príležitosti
októbra – mesiaca úcty k starším.

V príjemnom prostredí, v dobrej nálade a plnej
sále predviedol svoje spevácke umenie Martin Gyimesi, interpret

piesní od Karola Duchoňa. Starosta obce spolu s poslancami
Obecného zastupiteľstva zagratulovali našim seniorom

a ponúkli im občerstvenie, ako každý rok.
Ako starosta obce som veľmi rád, že sa vedeniu obce opäť

podarilo zorganizovať jednu vynikajúcu akciu pre našich seniorov.
Starosta praje našim seniorom veľa

zdravia, šťastia a Božieho požehnania
v ich budúcom živote

Mgr. Milan Frič
Váš starosta.
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Hasičský candrbál 2025.� Foto: archív o.z. DráčikHasičský candrbál 2025.� Foto: archív o.z. Dráčik

V sobotu 29. novembra sa priestory 
Polyfunkčného domu Prameň opäť ro-
zozvučali smiechom a hudbou, keď sa 
konal 3. ročník už tradičného Hasičské-
ho Candrbálu. Toto batôžkové posedenie 
tradične organizuje občianske združe-
nie Dráčik a Dobrovoľný hasičský zbor 
Vyšný Sliač. Hlavným cieľom akcie bolo 
vyjadriť vďaku pre ich členov za ich ce-
loročnú, často obetavú a nezištnú čin-
nosť pre ich organizácie. O úvodnú kul-
túrnu atmosféru sa postarala spevácka 
skupina Fertušky pri MO JDS, ktorým 

patrí veľké poďakovanie za ich milé vy-
stúpenie. Pre všetkých hostí bola pri-
pravená chutná večera, ktorú pripra-
vili zamestnanci Sociálneho podniku 
Sliačanské obecné služby, za čo im tým-
to patrí úprimná vďaka. Po chutnej ve-
čeri už vypukla nefalšovaná zábava, 
o ktorú sa až do skorých ranných ho-
dín staral DJ Mido – Milan Jacko. Pre 
zúčastnených boli pripravené rôzne zá-
bavné súťaže a tradične nechýbala ani 
bohatá tombola, ktorá priniesla radosť 
mnohým šťastným výhercom. Spokojní 

hostia sa rozchádzali s presvedčením 
a prianím, že sa už teraz tešia na bu-
dúci, v poradí štvrtý ročník. Na záver 
patrí veľké poďakovanie Obecnému úra-
du pod vedením pána starostu Mgr. 
Milana Friča za spoluprácu a významnú 
pomoc pri príprave tejto akcie, a rov-
nako aj všetkým dobrovoľníkom, ktorí 
priložili ruku k dielu a pomohli zabez-
pečiť úspešný priebeh podujatia.

M. Caban – oz Dráčik

3. HASIČSKÝ CANDRBÁL
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V prvých tónoch fujary, v detskom spe-
ve, v žiare adventných sviec i v príjem-
ných rozhovoroch pri punči sa v nedeľu 
7. 12. 2025 zrodilo niečo vzácne – ľud-
ská blízkosť.
15. Dobročinný adventný večierok v Lip-
tovských Sliačoch nebol iba kultúrnym 
podujatím. Stal sa tradičným stretnu-
tím ľudí, ktorí sa rozhodli podeliť o to 
najcennejšie – o svoju ochotu pomocou 
a štedrým srdcom meniť životy iných 
k lepšiemu.
Na javisku sa vystriedali deti z mater-
skej školy, folklórny súbor Sliačanček, 
Sliačanská sedmička, žiaci základnej ško-
ly, umelecké školy Dotyk a Jánoš, heli-
gonkárka Nelka Oravcová a fujarista 
Ľuboš Milanec. Každé vystúpenie nies-
lo v sebe myšlienku solidarity s deťmi, 
ktorých životná cesta je náročnejšia 
– s deťmi s telesným alebo mentálnym 
znevýhodnením z našej obce.
Popri kultúrnom programe žil večie-
rok aj na adventných trhoch. Vôňa ka-
pustnice, langošov, klobások, punču či 
vaflí sa miešala s arómou domácich 
koláčov, čaju a cukrovej vaty. Deti si 
nechávali maľovať tvár, rodiny sa fotili 
vo fotobúdke, pri stánkoch vznikal 
priestor na priateľské stretnutia a veľ-
ké skutky solidarity. Každý dobrovoľný 
príspevok – za jedlo, nápoj, výrobky aj 
tombolové lístky – sa premieňal na 
konkrétnu pomoc tým, ktorí ju potre-
bujú najviac.
Obrovskú radosť, úsmevy a šťastný det-
ský smiech na večierok priniesol mas-
kot 3 m vysokého snehuliaka, ktorého 
nám sponzorsky zapožičali Atrakcie 
Ružomberok. Fotografie z podujatia 
nájdete na Facebookovej stránke eLSe 
klubu.

Výsledok spoločného úsilia

Spolu sa podarilo vyzbierať 7 257,50 €, 
ktoré budú rovnakým dielom rozde-
lené medzi 11 detí s telesným alebo 
mentálnym znevýhodnením. Deti boli 
navrhnuté priamo návštevníkmi večier-
ka a spĺňali stanovené kritériá – vek 
do 18 rokov a trvalý pobyt v Liptov-
ských Sliačoch. Finančné prostriedky 
pomôžu rodinám hradiť liečbu, rehabi-
litácie, zdravotné pomôcky či cestova-
nie za odbornou starostlivosťou. Mená 
obdarovaných sú k dispozícii na Obec-
nom úrade a tiež u organizátoriek ve-
čierka.
Výťažok z večierka bol následne odo-
vzdaný pozvaným rodinám týchto 
detí na Obecnom úrade v Liptovských 
Sliačoch počas stretnutia, ktorého 
cieľom nebolo len odovzdanie finanč-
nej pomoci, ale tiež vytvoriť bezpečný 
priestor na vzájomné zoznámenie ro-
dičov, zdieľanie skúseností a rozpráva-
nie o každodenných výzvach, s ktorými 
pri starostlivosti o svoje deti zápasia. 
Mohli tak pocítiť, že vo svojej situácii 
nie sú sami – a práve pocit spolupat-
ričnosti, vzájomného pochopenia a pod-
pory sa stal možno tým najväčším da-
rom celého večierka.

Poďakovanie, ktoré ide zo srdca

Takéto podujatie by sa nemohlo usku-
točniť bez dobrovoľníkov, ktorí slúžia 
bez nároku na odmenu. Úprimné po-
ďakovanie patrí organizátorom z eLSe 
klubu a každému jednému človeku, kto-
rý sa podieľal na príprave večierka – v sá-
le, na pódiu aj vonku.
Ďakujeme rodinám Cevárovým a Mo-
ravčíkovým z firmy Amora za výzdo-

bu, Talentomatu a Nelke Moravovej 
za vafle, pukance, cukrovú vatu suše-
né jablká a maľovanie na tvár, Petrovi 
Antolovi a Marekovi Tvarožnému za 
fotobúdku a fotografie, Rodinô Bistro 
za priestory počas tvorivých dielní a de-
ťom za vytvorené dekorácie, všetkým 
gazdinkám za koláče, Samovi Dvorštia-
kovi za langoše, kuchárom Petrovi Ben-
čovi, Jankovi Haluškovi, Ivane a Mag-
duške Fričovým, zvukárovi Martinovi 
Laclavíkovi s tímom, Klubu vojenskej 
histórie, Michalovi Gondovi, rodinám 
Mudičkovej, Kelčíkovej, Likavčanovej, 
Jozefovi Maďarovi a všetkým ďalším 
dobrovoľníkom, ktorí pomáhali kdekoľ-
vek bolo treba.
Vďaka patrí aj všetkým sponzorom 
tomboly, ktorí poskytli hodnotné ceny, 
účinkujúcim, pedagógom a vedúcim sú-
borov. Osobitné poďakovanie smeruje 
Obci Liptovské Sliače, Základnej ško-
le s materskou školou Jozefa Hanulu 
a farskému úradu za podporu a spo-
luprácu.
A najväčšie poďakovanie patrí vám – ľu-
ďom dobrej vôle, ktorí ste prišli, prispe-
li a dokázali, že solidarita v našej obci 
nie je prázdnym pojmom.

Ako zaznelo na záver večierka:
„Čokoľvek ste urobili jednému z týchto 
najmenších, mne ste urobili…“
Vďaka vám tento výrok neostal len slo-
vom – stal sa skutkom.
A vďaka nemu dnes vieme, že v Liptov-
ských Sliačoch nik nezostáva sám.

H. Priesolová, A. Jarottová,  
L. Fabiánová a K. Moravová,  

organizátorky 15. Dobročinného 
adventného večierka

DOBROČINNÝ ADV. VEČIEROK TRADIČNE PRED VIANOČNÝMI SVIATKAMI

KEĎ SA DEDINA SPOJÍ PRE DETI: 15. DOBROČINNÝ 
ADVENTNÝ VEČIEROK V LIPTOVSKÝCH SLIAČOCH
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Dňa 5. decembra 2025 vládla v našej základnej ško-
le výnimočná, predvianočná atmosféra, plná oča-
kávania a radosti. Deti netrpezlivo čakali či aj ten-
to rok príde Mikuláš a či sa ich pripravený 
program podarí tak, ako si želali.
Žiaci prvého stupňa privítali Mikuláša pes-
trým programom, plným tanca, básní a ve-
selých scénok. O  príjemné spestrenie sa 
postarali aj pani učiteľky, ktoré si pripra-
vili vlastné tanečné vystúpenie a  štvor-
ručnú hru na klavíri.
Žiakov druhého stupňa navštívil Mikuláš priamo v triedach. 
Ani títo žiaci sa nenechali zahanbiť a predviedli Mikulášovi 
nacvičený program.
Mikuláš ocenil snahu detí i padagógov povzbudivým slovom 
a odovzdal deťom sladké balíčky. Sladkou drobnosťou odme-
nil i učiteľský kolektív, pani upratovačky i pani kuchárky 
v školskej jedálni.
Povzbudení slovom sv. Mikuláša dúfame, že vytrváme v dob-
rote po celý rok a nedočkavo budeme očakávať jeho návšte-
vu o rok!� Kolektív ZŠ

V našej materskej škole sme pre deti pripravili krásny miku-
lášsky deň plný radosti a prekvapení. Všetky deti sa najprv 
stretli v Kultúrnom dome, kde si užili veselé Mikulášske 
predstavenie. Nechýbala hudba, smiech ani zimná atmosfé-
ra, ktorá dotvárala kúzlo celého programu.
Po návrate do tried deti čakalo milé Mikulášske prekvape-
nie. Okrem sladkej odmeny, ktorá potešila každého malého 
maškrtníka, našli v triedach aj nové hračky, s ktorými sa 
ihneď s nadšením pustili hrať.
Celé podujatie sa nieslo v duchu radosti, očakávania a spo-
ločných zážitkov. Deti si deň veľmi užili a my sa už teraz 
tešíme na ďalšie krásne chvíle, ktoré nám predvianočný čas 
prinesie.

Mgr. T. Hatiarová

MIKULÁŠ ROBIL RADOSŤ NAŠIM DEŤOM V ZÁKLADNEJ ŠKOLE

NAVŠTÍVIL NÁS MIKULÁŠ

MIKULÁŠSKE PODUJATIE V MATERSKEJ ŠKOLE

Mikuláš v ZŠ.� Foto: archív ZŠ s MŠ JH LSMikuláš v ZŠ.� Foto: archív ZŠ s MŠ JH LS

Mikuláš v MŠ.� Foto: archív ZŠ s MŠ JH LSMikuláš v MŠ.� Foto: archív ZŠ s MŠ JH LS

Foto: M. TvarožnýFoto: M. Tvarožný
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V októbri, keď si pripomíname mesiac 
úcty k starším sa deti z Materskej školy 
– trieda Motýliky rozhodli potešiť svo-
jich starkých a spríjemniť im deň. 13. 
októbra 2025 sa spolu so svojimi pani 
učiteľkami zúčastnili milého podujatia 
„Úcta k starším“, ktoré sa konalo v Den-
nom centre.
Deti si s veľkou chuťou a nadšením pri-
pravili krátky program plný pesničiek, 
básničiek a tanca. Ich úprimné vystú-
penie vyčarovalo na tvárach prítomných 
seniorov úsmevy, dojaté pohľady a ne-
jedno srdce naplnilo radosťou. Po vy-
stúpení nasledoval spoločný potlesk a mi-
lé objatia, ktoré hovorili viac než tisíc 
slov.
Tento deň sa niesol v duchu vzájomnej 
úcty, spolupatričnosti a vďaky. Deti si 
odniesli krásny pocit, že dokázali po-
tešiť iných, a starkí si zase pripomenu-
li, že sú stále dôležitou súčasťou živo-
ta mladšej generácie.
A aby spájanie generácií nekončilo len 
jedným stretnutím, deti a starkí sa opäť 
stretli aj v predvianočnom období, keď 
spolu zdobili voňavé medovníčky. Vzdu-
chom sa niesla vôňa medu, škorice a ra-
dosti, smiech sa miešal s rozhovormi 

a všetkých spájala spoločná tvorivosť 
a radosť z blížiacich sa Vianoc.
Takéto chvíle sú dôkazom, že medzi 
deťmi a staršími ľuďmi vznikajú krás-

ne priateľstvá, ktoré prinášajú obojstran-
nú radosť, porozumenie a teplo ľudskej 
blízkosti.

Mgr. J. Dubovcová

REMESLO MÁ ZLATÉ DNO

Spájanie generácií.� Foto: archív ZŠ s MŠ JH LSSpájanie generácií.� Foto: archív ZŠ s MŠ JH LS

Remeslo má zlaté dno.� Foto: archív ZŠ s MŠ JH LSRemeslo má zlaté dno.� Foto: archív ZŠ s MŠ JH LS

Aj keď je Liptovské múzeum v Ružom-
berku momentálne v rekonštrukcii, žiaci 
5. ročníka našej školy neprišli o možnosť 
dozvedieť sa viac o histórii remesiel 
a cechov. Pracovníčka múzea prišla pria-
mo k nám do školy a pripravila pre žia-
kov pútavé vzdelávacie podujatie s ná-
zvom „Remeslo má zlaté dno“.
Pomocou prezentácie a zaujímavého 
výkladu priblížila žiakom obdobie, keď 

sa remeslá dedili z generácie na gene-
ráciu a cechy zohrávali dôležitú úlohu 
v živote miest. Dozvedeli sa, ako sa z uč-
ňa stával tovariš, neskôr majster, prípad-
ne aj cechmajster, aké zručnosti museli 
remeselníci ovládať a aké výrobky vy-
tvárali.
V druhej časti podujatia si piataci vy-
skúšali prácu remeselných učňov a tova-
rišov. Na tvorivých dielňach pracovali 

s kožou a s nadšením si vyrobili vlast-
né drobné výrobky, ktoré si na pamiat-
ku odniesli domov.
Podujatie bolo pre žiakov nielen poučné, 
ale aj zábavné a praktické. Všetci si 
odniesli nové vedomosti, zručnosti a mož-
no aj inšpiráciu pre svoje budúce po-
volanie – veď remeslo má naozaj zla-
té dno!

Mgr. Z. Brtáňová

MOST MEDZI GENERÁCIAMI – DETI ROZDÁVALI RADOSŤ 
A VÔŇU MEDOVNÍKOV

REMESLO MÁ ZLATÉ DNO – ZÁŽITKOVÉ UČENIE PRE PIATAKOV
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V našej materskej škole sme si aj tento rok s radosťou pri-
pomenuli Deň materských škôl, ktorý priniesol do tried výni-
močnú atmosféru. Rodičia si tradične vyskúšali úlohu učiteľov 
v materskej škole a pre deti pripravili množstvo tvorivých, 
zábavných a láskavých aktivít.
Triedy sa premenili na tvorivé dielničky, kde rodičia spolu 
s deťmi vyrábali originálne výrobky, spoločne spievali, tan-
covali a nechýbali ani pohybové či zábavné edukačné hry. 
Deti sa s veľkým nadšením zapájali a s hrdosťou sledovali, 
ako sa ich maminky a ockovia na chvíľu stali učiteľmi v ich 
škôlkárskom svete.
Podujatie opäť ukázalo, aké dôležité je prepojenie rodiny 
a školy, ktoré prináša do života detí istotu, podporu a neza-
budnuteľné spoločné chvíle. Ďakujeme všetkým rodičom, kto-
rí sa aktívne zapojili a svojím časom i tvorivosťou urobili 
tento deň výnimočným.� Mgr. J. Dubovcová

Naši predškoláci sa vybrali na zaujímavý výlet do drevenice 
v Liptovských Sliačoch, kde sa preniesli v čase a zistili, ako 
sa žilo kedysi dávno – bez elektriny, moderných spotrebi-
čov a elektronických hračiek.
Privítala ich milá pani sprievodkyňa Alenka Balážecová, kto-
rá deťom pútavo porozprávala o živote ľudí v minulosti. 
Ukázala im mnohé staré predmety aj dobové fotografie – hrn-
ce, poháre, kolovrátok či maselnicu. Deti si ich mohli nielen 
pozrieť, ale aj vyskúšať a lepšie pochopiť, ako sa kedysi žilo 
a pracovalo.
Najviac ich zaujalo miešanie masla a prezeranie izby so sta-
rodávnym zariadením. Z výletu si odniesli nielen nové po-
znatky, ale aj pekný zážitok a úctu k práci a životu našich 
predkov.

Mgr. J. Dubovcová

Z ČINNOSTI ZŠ S MŠ JH LS

Výlet medzi hviezdy.� Foto: archív ZŠ s MŠ JH LSVýlet medzi hviezdy.� Foto: archív ZŠ s MŠ JH LS

Návšteva drevenice.� Foto: archív ZŠ s MŠ JH LSNávšteva drevenice.� Foto: archív ZŠ s MŠ JH LS

Dnes má sviatok naša škôlka.� Foto: ZŠ s MŠ JH LSDnes má sviatok naša škôlka.� Foto: ZŠ s MŠ JH LS

Naši tretiaci, štvrtáci a piataci sa v stredu 1. októbra vydali 
na dobrodružnú cestu – a to priamo do vesmíru. Samozrej-
me, pomocou Krajskej hvezdárne a planetária Maximiliána 
Hella v Žiari nad Hronom.
Program začal v planetáriu, kde sa deťom priamo nad hlava-
mi rozžiarila hviezdna obloha, spoznali planéty našej slneč-
nej sústavy a vypočuli si mnoho zaujímavostí, ako sa ľudia 
pozerali na nočnú oblohu v minulosti. Mali možnosť vidieť 
rôzne prístroje, ktorými astronómovia pozorujú vesmír.
Exkurzia bola nielen poučná, ale aj veľmi zaujímavá. Žiaci si 
domov odniesli množstvo nových poznatkov, suvenírov a zá-
žitkov, ktoré v nich prehĺbili záujem o tajomstvá vesmíru.

Mgr. I. Svajčiaková

VÝLET MEDZI HVIEZDY

DEŇ MATERSKÝCH ŠKÔL – KEĎ 
SA RODIČIA STALI UČITEĽMI

PREDŠKOLÁCI SPOZNÁVALI ŽIVOT V DREVENICI V LIPT. SLIAČOCH
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Školský klub detí pri ZŠ s MŠ Jozefa Hanulu v Liptovských 
Sliačoch je už roky dôležitou súčasťou života našej školy. Po 
vyučovaní sa mení na priestor plný tvorivosti, pohody a zá-
žitkov, kde sa deti učia spolupracovať, spoznávať samé se-
ba a zmysluplne tráviť voľný čas.
Ranný ŠKD funguje od 6.30 do 7.30 hod. a popoludňajší od 
11.15 do 16.00 hod. V školskom roku 2025/26 navštevuje 
klub 77 detí, ktoré sú rozdelené do troch oddelení: 1. odde-
lenie Šikovníci vedie Mgr. Ivana Jacková, 2. oddelenie Dob-
rodruhovia Bc. Linda Šlachtová a 3. oddelenie Výskumníci 
Mgr. Jana Vajdová. Každá z vychovávateliek prináša do svo-
jej práce vlastné nápady a štýl, no všetky tri spája spoločná 
myšlienka – vytvárať deťom bezpečné a inšpiratívne pros-
tredie, v ktorom sa cítia prijaté a rešpektované. Denný program 
je nastavený tak, aby deti mali rovnováhu medzi pohybom, 
tvorivosťou a oddychom. Po skončení vyučovania sa stretá-
vajú vo svojich oddeleniach, dajú si obed, oddýchnu si, a po-
tom ich čaká pestrý program plný hier, pohybu, tvorivých 
a záujmových aktivít. V rámci výchovno-vzdelávacej činností 
sa striedajú tematické oblasti výchovy – Komunikácia a prá-
ca s informáciami, Sebarozvoj a svet práce, Zdravie a sub-
jektívna pohoda, Spoločnosť a príroda, Kultúra a umenie. 
Tieto oblasti sú základom celoročného výchovného plánu 
a umožňujú prepájať poznanie, zážitok a životné zručnosti.
Od septembra 2024 pracuje ŠKD podľa nového Výchovného 
programu, ktorý vychádza zo Štátneho výchovného progra-
mu. Jeho motto „Šťastie, zdravie, pohoda nie sú žiadna ná-
hoda!“ vyjadruje zameranie na wellbeing, teda celkovú po-
hodu dieťaťa. Nový program priniesol niekoľko pozitívnych 
zmien: väčší dôraz na emocionálne zdravie a sebaregulá-
ciu; viac zážitkového učenia – deti sa učia prostredníctvom 
hry a vlastnej skúsenosti; pestovanie regionálnej identity 

– ľudové zvyky a miestne tradície; každý deň pobyt na čer-
stvom vzduchu a súčinnosť s prírodou; zapájanie detí do 
plánovania aktivít, čím sa učia spolurozhodovať a hodnotiť 
svoju činnosť. Našou snahou je, aby každá aktivita bola prak-
tická a prepojená s reálnym životom. Deti tak majú mož-
nosť učiť sa samostatnosti, spolupráci a zodpovednosti, ale 
najmä prežívať radosť zo spoločného času.
Aktivity školského klubu detí sú pravidelne prezentované 
na webovej stránke školy, kde sa delíme o naše spoločné 
chvíle. Aj z nich je zrejmé, že školský klub nie je len miestom, 
kde deti čakajú na rodičov – je to priestor, v ktorom sa učia 
spolu žiť, objavovať svet, rozvíjať zvedavosť a radosť z uče-
nia.

vychovávateľky ŠKD

Z ČINNOSTI ZŠ S MŠ JH LS

ŠKD.� Foto: ZŠ s MŠ JH LSŠKD.� Foto: ZŠ s MŠ JH LS

Športové okienko.� Foto: ZŠ s MS JH LSŠportové okienko.� Foto: ZŠ s MS JH LS

Dajte nám do rúk raketu a prídeme 
ovenčení medailou. Dajte nám futbalo-
vú loptu a získame si srdcia všetkých 
súperov. Dajte nám náradie a my Vám 
ukážeme ako sa s ním maká. Naši žiaci 
sú odhodlaní, zdravo sebavedomí a sna-
živí, čím si na súťažiach získavajú nie-
len okolie ale i súperov. S pokorou do 
súťaží vstupujeme a ako majstri (nie-

kedy s medailami, niekedy ako morálni 
a herne najlepší) vystupujeme, aby sme 
sa mohli znova snažiť o čosi viac a dra-
vejšie posúvať sa vpred.
Zdá sa vám, že preháňame? Ani zďale-
ka... kedykoľvek sa do niečoho zahryznú, 
napredujú míľovými krokmi. Áno, občas 
sa i vzdávajú, a prídu i zranenia, no 
vždy myslia na tím a hrajú ako jeden, 

aby sa navzájom podporili. Naši žiaci 
a žiačky reprezentujú vzorne v stolnom 
tenise, futbale mladších i starších žiakov, 
či v atletike. Už teraz sa tešíme na ich 
vstup do McDonald´s cupu a volejbalo-
vý maratón. Najviac sa však žiakom pá-
čia domáce turnaje, v ktorých si zmerajú 
sily so svojimi spolužiakmi u nás v škole.

Mgr. J. Šablatúrová

ŠKOLSKÝ KLUB DETÍ S NOVOU VÍZIOU

ŠPORTOVÉ OKIENKO
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2014 – 2022

Miestna akčná skupina je zoskupenie 
verejno-súkromného sektora, ktoré v da-
nom mikroregióne vykonáva a riadi zdo-
la nahor jeho činnosť a rozvoj. Je to zo-
skupenie predstaviteľov nasledovných 
záujmových skupín, pričom ani jedna 
skupina nemá viac ako 49 %:
a)	záujmová skupina verejného sekto-

ra (ďalej aj „ZSVS“),
b)	záujmová skupina podnikateľského 

sektora (ďalej aj „ZSPS“),
c)	záujmové skupina občianskeho sek-

tora (ďalej aj „ZSOS“)
MAS OZ Stredný Liptov sa nachádza sa 
v Žilinskom samosprávnom kraji na 
území okresov Liptovský Mikuláš a Ru-
žomberok. V súčasnosti má MAS OZ 
Stredný Liptov 12 obcí a cca 11 300 
obyvateľov (kritériom bolo min. 7 obcí 
a min. 10 000 obyvateľov). Tvorí súvis-
lé územie a členom MAS je 25 subjek-
tov – 12 obcí (Partizánska Ľupča, Lip-
tovské Sliače, Dúbrava, Ľubeľa, Svätý 
Kríž, Vlachy, Gôtovany, Lazisko, Liptov-
ské Kľačany, Pavčina Lehota, Galovany, 
Malatíny), sedem podnikateľov a šesť 
občianskych subjektov. Sídlo MAS je 
v Partizánskej Ľupči, kancelária v Lip-
tovských Sliačoch, predsedom je Ľubo-
mír Frič, zakladateľ MAS, podpredseda 
je Mgr. Milan Frič, starosta obce Lip-
tovské Sliače.
MAS pracuje systémom riadenia CLLD 
(miestny rozvoj vedený komunitou), 
implementuje stratégiu miestneho 
rozvoja CLLD „Tvoríme rozvoj stredné-
ho Liptova“ metódou LEADER. Cieľom 
je vzájomná aktívna a systematická 
spolupráca verejného, občianskeho 
a súkromného sektora na rozvoji re-
giónu Stredný Liptov tak, aby sa zlep-
šovali jeho historické a prírodné hod-
noty a prinášali trvalý úžitok miestnym 
obyvateľom a návštevníkom, všetko 
postavené na trvale udržateľnom roz-
voji.
Celková dotácia pre MAS OZ Stredný 
Liptov v programovom období 2014 
– 2022 bola 1 184 764 €, z toho poľno-
hospodári 111 581 € (tri projekty), pod-
nikatelia 292 365 € (sedem projektov), 
obce 583 355 € (24 projektov) a pre-
vádzka a chod MAS 197 463 €. Viac na 
www.strednyliptov.sk
Obec Liptovské Sliače v rámci MAS OZ 
Stredný Liptov realizovala dva projekty:

–	 Výstavba detského ihriska v Stred-
nom Sliači (dotácia 49 183,20 €, spo-
luúčasť 0 €)

MIESTNA AKČNÁ SKUPINA OBČIANSKE ZDRUŽENIE STREDNÝ 
LIPTOV V PROGRAME ROZVOJA VIDIEKA

–	 Výstavba prepojovacieho chodníka 
Vyšný Sliač (dotácia 63 840,38 €, spo-
luúčasť 0 €)

2023 – 2027

V programovom období 2023 – 2027 sú 
kritériá nastavené nasledovne
–	 je potrebné min. 15 obcí, min. 15 000 

obyvateľov a súvislé územie
Návrh je MAS OZ Stredný Liptov rozší-
riť o 6 obcí: Bobrovec, Liptovská Siel-
nica, Liptovský Trnovec, Kvačany, Lip-
tovské Matiašovce a Pavlova Ves. Nové 
obce majú spolu cca 4 400 obyvateľov.
Potom bude mať MAS OZ Stredný Lip-
tov 18 obcí a cca 15 700 obyvateľov 
a bude tvoriť súvislé územie. 
MAS bude mať 37 členov – 18 
obcí, 10 podnikateľov a 9 ob-
čianskych subjektov.
Pre program Rozvoj vidieka SP 
SPP 2023 – 2027, prístup LEA-
DER je v uvedenom období 
vyčlenených 167 miliónov eur, 
pričom by na Slovensku malo 
vzniknúť približne 65 MAS.
Alokácia pre jednotlivé MAS bude 
určená na základe vzorca, kde 50 % je 
počet obyvateľov, 15 % rozloha a 35 % 
počet obcí v MAS.
Plánované Priority, na ktoré bude 
možné použiť poskytnutú dotáciu pre 
MAS.

PRIORITA 1

Podpora horizontálnej a vertikálnej 
spolupráce medzi poľnohospodár-
skymi a spracovateľskými subjekt-
mi v miestnom kontexte (max. 15 % 
z celkovej alokácie pre MAS)

PRIORITA 2

Podpora podnikateľských aktivít 
s cieľom rozvoja vidieckeho hospo-
dárstva
podpora podnikateľských aktivít s cie-
ľom rozvoja vidieckej ekonomiky

PRIORITA 3

Rozvoj obcí, miestnej infraštruktú-
ry, základných služieb a spoločen-
ského a komunitného života
Podpora rozvoja miestnej verejnej in-
fraštruktúry napr.: cesty III. triedy, miest-
ne komunikácie, chodníkov a miestnych 
základných služieb (služieb v oblasti 
voľného času a kultúry, občianska 
a technická vybavenosť, v nadväznos-

ti na prístup ku kvalitným verejným 
službám a kvalitnej infraštruktúre 
s cieľom rozvoja vidieka, podpora miest-
nych komunít zameraná na realizáciu 
aktivít vzdelávania a trávenia voľného 
času, ochotníckej, divadelníckej, fol-
klórnej činnosti, zvyšovania vzdela-
nostnej úrovne v oblasti životného 
prostredia, budovania environmentál-
neho povedomia, ochrany prírody, eko-
logickej výchovy, krajinotvorby, zacho-
vanie tradícií, podnikania a pod.
Súčasťou podpory môžu byť aj investí-
cie, ktoré plnia doplnkovú funkciu 
s jednoznačnou pridanou hodnotou sú-
visiacou s energetickou úsporou, na-

príklad využívanie technológií, 
ktoré budú viesť k  úsporám 

energií alebo investície, ktoré 
súvisia so zvyšovanie ener-
getickej hospodárnosti bu-
dov zamerané na technické, 
energetické alebo technolo-
gické vybavenie a zariadenia 
objektu (napr. výmena vyku-

rovacích kotlov, vykurovacích 
telies, potrubných vnútorných 

rozvodov a vnútorných inštalač-
ných rozvodov – voda, elektrina, plyn 
a ich častí; inštalovanie solárnych pa-
nelov tam, kde je to vhodné a pod.). 
Avšak projekty, ktorých jediným cie-
ľom je podpora obnoviteľných zdrojov 
energie, nie je v rámci priority opráv-
nená.
Aktivity:
–	 Rozvoj miestnej verejnej infraštruk-

túry
–	 Rozvoj miestnych základných služieb 

obcí
–	 Sociálny alebo komunitno-prospeš-

ný cieľ zameraný na riešenie sociál-
neho vylúčenia a nezamestnanosti, 
marginalizované komunity, začlene-
nie migrantov, podporu žien, mláde-
že a aktívneho starnutia na vidieku.

PRIORITA 4

Podpora sociálno-ekonomického zdie-
ľania vertikálnych služieb na území 
MAS
Integrácia aktivít prostredníctvom spo-
ločného zdieľania strojov a zariadení. 
Zámerom je podporiť spoluprácu pri 
vykonávaní každodenných činností 
v rozsahu, ktorý nedosahujú partneri, 
pokiaľ pôsobia samostatne. Napr. zaria-
denia na komunálnu techniku, zariade-
nia na údržbu zelene a zimnú údržbu 
ciest/miestnych komunikácií a chod-
níkov, a pod.
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V prípade udelenia štatútu MAS a schválenia stratégie miest-
neho rozvoja CLLD pre MAS OZ Stredný Liptov sa vyhláse-
nie prvých výziev očakáva v roku 2027. Podávanie žiadostí 
o NFP jednotlivými subjektami a  implementácia projektov 
bude prebiehať do konca roka 2029.
Dotácia pri projektoch obcí je vo výške 100 %, spoluú-
časť je 0 %.
Proporčne budú podporené všetky obce MAS OZ Stred-
ný Liptov.

Mgr. M. Horváthová
manažérka  

MAS OZ Stredný Liptov
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Posledný novembrový piatok sa nesie v znamení naku-
povania. Počas Black Friday ľudia nakupujú viac než po 
zvyšok roka a vo veľkom využívajú výrazné zľavy a limito-
vané ponuky na nákup elektroniky, kozmetiky či darče-
kov na Vianoce. Výhodné akcie lákajú zákazníkov naku-
povať nielen v predajniach, ale aj cez internet. A práve 
pri online nákupoch je dôležité všímať si nielen cenu a kva-
litu produktov, ale aj to, v čom je tovar zabalený. OZV 
ENVI – PAK pri tejto príležitosti upozorňuje na význam 
správneho triedenia obalov, ktoré po nákupoch ostanú.

Nadrozmerné balenia sú bežnou realitou
S rastúcim množstvom online objednávok rastie aj spotre-
ba obalových materiálov. Produkty sú často balené v pre-
hnane veľkých krabiciach, ktoré sú plné rôznych papiero-
vých alebo plastových výplní. Uvedomujú si to i samotní 
zákazníci. Podľa prieskumu agentúry MNFORCE z mája 
tohto roka štyri pätiny ľudí (79 %) uvádzajú, že v doruče-
ných zásielkach býva obalového materiálu často viac než 
samotného tovaru. Tri štvrtiny (76 %) považujú za zbytoč-
né, ak je tovar doručený z e-shopu zabalený vo viacerých 
obaloch a viac ako 80 % zákazníkov vyslovene prekáža, keď 
je drobný predmet doručený v neprimerane veľkej krabici.
„Výsledky prieskumu jasne ukazujú, že ľudia sa pri online 
nákupoch často stretávajú s obalmi, ktoré sú väčšie, ako je 
nevyhnutné. Veľká časť balíkov pritom obsahuje rôzne papie-
rové či plastové výplne, ktoré zvyšujú celkový objem odpa-
du v domácnostiach. Keďže už väčšina domácností odpad 
poctivo triedi, môžu takéto balenia pôsobiť ako zbytočné 
plytvanie. Preto považujeme za dôležité upozorňovať na to, 
že aj veľkosť obalov ovplyvňuje množstvo odpadu, ktoré pri 
nákupoch vzniká,“ hovorí Katarína Kretter, riaditeľka komu-
nikácie OZV ENVI – PAK.
Z prieskumu však vyplýva aj pozitívny trend. Ľudia sú v trie-
dení obalov zodpovední. Až 87 % opýtaných deklaruje, že vý-
plňový materiál z doručených zásielok sa snaží vždy vytrie-
diť. Problém teda nie je v tom, že by ľudia neboli ochotní 
triediť, ale v tom, že musia vyhodiť oveľa viac odpadu, než 
by bolo potrebné.

V balení zásielok nastanú zmeny
Na prázdny priestor v balíkoch reaguje aj európska legisla-

tíva. Tento rok bolo prijaté nové európske nariadenie o oba-
loch, na základe ktorého sa od roku 2030 výrazne zmenia 
pravidlá balenia zásielok. E-shopy už nebudú môcť posielať 
tovar v krabiciach, kde viac ako polovicu tvorí prázdny priestor, 
pričom sa za prázdny priestor nepovažuje len vzduch, ale 
tiež všetko, čím sa balík vypĺňa, ako napríklad bublinková 
fólia, kartónová striž, vzduchové vankúšiky, polystyrén či dre-
vitá vlna. Navyše k tomu pribudne aj požiadavka na opako-
vane použiteľné riešenia: minimálne 40 % prepravných oba-
lov bude musieť byť od roku 2030 znovu použiteľných.

Ako správne vytriediť obaly z online nákupov?
Hoci nové pravidlá menia spôsob, akým budú e-shopy baliť 
tovar, veľká časť zodpovednosti ostáva na samotných spot-
rebiteľoch. Správne triedenie totiž znižuje množstvo odpa-
du, ktoré by inak skončilo na skládkach.
Základné pravidlo triedenia je pritom veľmi jednoduché: 
všetko, čo sa dá oddeliť, treba oddeliť. Napríklad pri bublin-
kových obálkach to znamená oddeliť papierovú časť od 
plastového vnútra a každú zvlášť vytriediť – papier hodiť 
do nádoby na papier a bublinkové vnútro zase do nádoby 
na plasty.
Kartónové krabice je potrebné pred vyhodením vždy rozlo-
žiť alebo zošliapnuť, aby v kontajneri nezaberali zbytočne 
veľa miesta. Zošliapnuť treba aj rôzne plastové nádoby. Ich 
zmenšením sa šetrí miesto a zberové spoločnosti tak nevy-
vážajú vzduch.
Správne vytriediť treba aj výplne balíkov. Papierové výplne 
patria do nádoby na papier, plastové, ako sú fólie, bublin-
kové výplne či vzduchové vankúšiky, zase do nádoby na 
plasty.
„Aj drobné návyky pri triedení obalov z online nákupov 
majú veľký význam. Papierové krabice je dobré rozložiť ale-
bo stlačiť, aby v kontajneri nezaberali veľa miesta. Pri plas-
tových výplniach, ako sú napríklad vzduchové vankúšiky, 
pomôže, ak ich pred vyhodením prepichneme. A ak sa obal 
skladá z viacerých častí, ktoré sa od seba dajú jednoducho 
oddeliť, ako napríklad lepiaca páska nalepená na krabici, 
tak ich od seba treba oddeliť a správne vytriediť. Všetko sú 
to jednoduché kroky, ktoré dokáže urobiť každý jeden 
z nás a vo výsledku pomáhajú udržať triedený zber funkč-
ný a kvalitný, “ uzatvára Katarína Kretter. 

Výrobcovia obalov a neobalových výrobkov, ktorí uvádzajú 
na trh svoje produkty, sú zodpovední za to, kde končí ich 
odpad, a teda aj za financovanie triedeného zberu odpadov. 
Robia tak kolektívne prostredníctvom organizácií zodpoved-
nosti výrobcov (OZV) akou je aj ENVI – PAK.
V mene výrobcov v obciach a mestách zabezpečujeme sys-
tém triedeného zberu tak, aby bolo možné vyzbieranie, do-
triedenie a recyklácia vytriedeného odpadu. Ako OZV hradí-
me náklady na triedený zber priamo príslušnej zberovej 
spoločnosti bez ďalšieho administratívneho zaťaženia obce.
Výrobcovia teda hradia náklady spojené so zberom, prepra-
vou, prípravou na opätovné využitie, recykláciou, nákupom 
farebných kontajnerov, ale aj mzdy, energie, či náklady na 
triediacu linku. To prináša obciam a mestám úsporu v roz-
počtoch – čím viac odpadu obec alebo mesto vytriedi, tým 
menej nákladov bude mať s likvidáciou zvyšného zmesové-

ho odpadu. Efektívne nastavený triedený zber v obci je tak 
pre obce a občanov bezplatný.
V spolupráci s obcou alebo mestom a zberovou spoločnos-
ťou nastavujeme efektívny systém zberu, triedenia a zhod-
notenia triedeného odpadu. Vieme, koľko stojí triedený zber, 
pretože máme dlhoročné skúsenosti s jeho fungovaním a spo-
lupracujeme s mnohými partnermi v odpadovom hospodár-
stve – združeniami, technickými službami a zberovými spo-
ločnosťami.
Okrem financovania odpadov máme na starosti aj osvetu 
v oblasti triedenia. Preto organizujeme pravidelné bezplat-
né odborné vzdelávanie pre partnerské obce a mestá, ško-
líme pedagógov, aby mohli ďalej vzdelávať deti v školách 
triediť odpad a chrániť prírodu a pomáhame vzdelávať ob-
čanov vašej obce alebo mesta. 

kolektív Envipak

OBALY Z NÁKUPOV POČAS BLACK FRIDAY ZAPLNIA 
KONTAJNERY. VIETE, AKO ICH SPRÁVNE VYTRIEDIŤ?

FINANCOVANIE TRIEDENÉHO ZBERU ODPADOV

TRIEDENIE ODPADOV
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DENNÉ CENTRUM LIPTOVSKÉ SLIAČE – MIESTO, KDE SA 
STRETÁVA PRIATEĽSTVO, TVORIVOSŤ A RADOSŤ ZO ŽIVOTA
Milí čitatelia,
jesenné mesiace roku 2025 sa v našom 
Dennom centre niesli v znamení pohody, 
priateľských stretnutí, tvorivosti i dob-
rej nálady. Naši seniori opäť ukázali, že 
aktívny život a chuť zapájať sa do dia-
nia nepoznajú vekové hranice.
Každé podujatie, či už išlo o tvorivé diel-
ne, súťaže alebo spoločenské stretnu-
tia, bolo dôkazom radosti zo spolupat-
ričnosti a chuti byť spolu. S radosťou 
sa s vami podelíme o to, ako sme preži-
li uplynulé mesiace plné nápadov, hud-
by, smiechu a priateľstva.

Jarmok, súťaže a zábava

13. septembra 2025 sme sa zúčastnili 
jarmoku v Partizánskej Ľupči, kde sme 
prezentovali výrobky našich šikovných 
seniorov. Ich tvorivé práce zaujali mno-
hých návštevníkov a krásne zviditeľni-
li činnosť nášho Denného centra.
„Deň plný zábavy a smiechu“, ktorý sa 
konal 9. septembra a 11. novembra, sa 
opäť vydaril na výbornú. Súťažiaci sa 
zabavili pri rôznych stanovištiach a na 
záver ich čakali zaslúžené odmeny.

Krížovky, retro spomienky  
a úcta k starším

24. septembra a 29. októbra sme uspo-
riadali obľúbené krížovkárske dni spo-

jené s kvízmi, ktoré naši seniori vždy 
s nadšením očakávajú.
6. októbra sme sa vrátili do minulosti 
na „Teplákovej párty v retro štýle“. Účast-
níci prišli v originálnych teplákových 
súpravách a hravou formou spomínali 
na roky svojej mladosti. Zaujímavým 
bodom programu bol retro stolík, na kto-
rom mali spoznávať predmety z minu-
lých čias.
13. októbra sme zorganizovali tradič-
né batôžkové posedenie pri príležitosti 
mesiaca úcty k starším. Program spes-
trili deti z materskej školy pod vede-
ním pani učiteliek a spevácka skupina 
Sliačanská sedmička, za čo im úprim-
ne ďakujeme. Detičky si odniesli van-
kúšiky a ostatní si pochutili na trubič-
kách pečených s láskou.

Návšteva z Rádia Regina

Nasledujúci deň, 14. októbra, nás na-
vštívila redaktorka a moderátorka Syl-
via Hoffmannová z Rádia Regina Stred. 
V živých vstupoch naše seniorky roz-
právali o činnosti centra, o tom, čo ich 
baví a napĺňa. Ako poďakovanie do-
stala ochutnávku našich vianočných 
trubičiek, ktoré potešili aj jej kolegov 
v rádiu. Pesničky na želanie, ktoré pri 
tejto príležitosti nahrala, ste si mohli 
vypočuť 11. a 12. novembra – venova-

né boli všetkým seniorom Liptovských 
Sliačov.

Deň jablka, tvorivé dielne 
a brigáda

21. októbra sa niesol v znamení vône 
jabĺk. Počas „Dňa jablka“ sa hodnotil 
najlepší jablkový koláč a súťažilo sa aj 
o najdlhšiu jablkovú šupku. Do súťaže 
sa zapojilo sedem šikovných senioriek. 
Víťazom v kategórii „najdlhšia šupka“ 
sa stal Pavol Blaško s dĺžkou 155 cm! 
Gratulujeme a tešíme sa na ďalší roč-
ník.
23. októbra si seniori pod vedením lek-
toriek Vlasty a Lýdie uplietli z pedigu 
krásne košíky, ktoré si odniesli domov 
ako vlastnoručne vyrobený darček.
Pokračovali sme aj v tvorivých dielňach 
– vyrábali sa dekorácie, náramky z ko-
rálok, vianočných anjelov a trénovala 
sa jemná motorika. Spolu sme napiekli 
oblátky, trubičky, medovníčky i opekan-
ce, ktoré neodmysliteľne patria k Via-
nociam.
4. novembra sme spoločne s MO JDS Lip-
tovské Sliače zorganizovali jesennú bri-
gádu. Seniori upratali okolie Denného 
centra, priestor pred Základnou školou 
aj okolie kostola v Strednom Sliači. 
Všetkým účastníkom patrí veľké poďa-
kovanie.

Úcta k starším.Úcta k starším.

Deň jablka.Deň jablka.

Krížovkársky deň.Krížovkársky deň.

Pyžamová párty.Pyžamová párty.
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Z ČINNOSTI DENNÉHO CENTRA LS

Katarínska zábava a vianočné 
podujatia

26. novembra sa niesol v znamení tan-
ca a dobrej nálady počas Katarínskej 
zábavy. Do tanca nám hrali Miťo Bom-
ba a Jozef Kolčák. Ďakujeme!
Len o dva dni neskôr, 28. novembra, sa 
uskutočnil štvrtý ročník Vianočných 
trhov. Seniori ponúkali svoje ručne 
vyrábané dekorácie a úžitkové pred-
mety. Návštevníci si mohli pochutnať 
na punči, domácej štrúdli, maslových 
pukancoch či cukrovej vate. Program 
spestrila Sliačanská sedmička a DFS Slia-
čanček. Deti si mohli v tvorivej dielni 
vyzdobiť medovníčky, ktoré napiekli na-
še seniorky, a nechýbalo ani maľovanie 
na tvár.
10. decembra sa konalo krásne medzi-
generačné podujatie „Spájanie gene-

rácií“, počas ktorého deti z materskej 
školy spolu so seniormi zdobili medov-
níčky. Zavítal medzi nás aj Mikuláš, kto-
rého detičky potešili krátkym progra-
mom a on ich odmenil sladkosťami.
12. decembra sme sa vybrali na via-
nočné potulky Ružomberkom, kde sme 
si vychutnali trhy a sviatočnú atmosfé-
ru mesta.

Cvičíme spoločne a pozeráme  
do budúcnosti

Naše pravidelné cvičenia „Cvičíme spo-
ločne“, ktoré prebiehajú každý štvrtok 
o 9:30, si stále nachádzajú svojich nad-
šencov. Pozývame aj nových záujemcov, 
ktorí chcú urobiť niečo pre svoje zdra-
vie a dobrú náladu.
Ďakujeme všetkým aktívnym seniorom, 
ktorí sa s nadšením zapájajú do činnos-
ti Denného centra. Vaša energia, tvori-

vosť a úsmev sú tým, čo robí naše stretnu-
tia výnimočnými.

Tešíme sa na vás aj v roku 2026, ktorý 
prinesie opäť množstvo zaujímavých 
podujatí:

12. januára	 –	Deň zábavy a smiechu
21. januára	 –	Novoročná zábava spo-

jená s kapustnicou
11. februára	–	Retro párty
25. februára	–	Deň spoločenských hier
6. marca	 –	Jarné trhy
25. marca	 –	Spájanie generácií
15. apríla	 –	Veľkonočná zábava
6. mája	 –	Deň matiek v centre
13. mája	 –	Párty v maskách
10. júna	 –	Senioráles s grilovačkou
30. júna	 –	1. seniorský letný plesobál

Mgr. J. Ondríková
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JEDNOTA DÔCHODCOV MO LIPTOVSKÉ SLIAČE

SLIAČANKA NA PODUJATIACH

Vážení občania opäť sa vám priho-
váram ako predsedníčka miestnej or-
ganizácie.
Naša celoročná činnosť bola veľmi 
bohatá, som veľmi rada, že sa čle-
novia zúčastňujú na akciách.
V poslednom štvrťroku to boli nasle-
dovné akcie: Nákupný výlet do Poľ-
ska za účasti 58 členov. Stretnutie 
ku dňu úcty k starším – 46 členov. 
Brigáda pri hrabaní lístia v Stred-
nom a Nižnom Sliači – 30 členov. 

Chválim členov JDS z Nižného Sliača za spontánnu brigádu, 
ktorú zorganizovali za účelom vyčistenia okolia cintorína.
Od 22. 11. 2025 sa 20 členov zúčastnilo na relaxačnom po-
byte v Piešťanoch. Do konca roku 2025 budeme mať ešte 6. 
12. 2025 Mikulášske posedenie.
Pri MO JDS veľmi dobre pracuje spevácka skupina FERTUŚ-
KY. Za svoju krátkodobú činnosť vystúpili nielen doma, ale 

aj v zahraničí a to v Poľsku a na Morave. Reprezentovali v pr-
vom rade našu krásnu obec, okresnú organizáciu JDS Ru-
žomberok, ako aj našu miestnu organizáciu na stretnutí 
u Osičkovcov v Lanžhote, na novoročnom koncerte v Part. 
Ľupči, na stretnutí dôchodcov v Hrabove, a na akciách: Ru-
žomberská Lýra, Liptovské dni matky, Plieskanie bičom, Ha-
sičský candrbál, Jánska vatra a Spevácka súťaž dôchodcov 
z okresu Ružomberok, z ktorej sme spolu so Sliačanskou 
sedmičkou postúpili na celoslovenské Stretnutie na hranici 
v obci Korňa pri Čadci.
Veľmi pekne ďakujem všetkým členom našej organizácie, čle-
nom výboru, ako aj speváckej skupine Fertušky, za čas kto-
rý venujú tejto činnosti.
Prajem Vám všetkým krásne chvíle s rodinou, prežité v zdra-
ví, láske a s úsmevom na tvári. A keď jesenný vietor odveje 
naše aktívne plány, nech je každý deň Bohom požehnaný.

Predsedníčka miestnej organizácie JDS  
M. Hanulová

Folklórna skupina z Liptovských Sliačov 
je aktívna už takmer 93 rokov, zacho-
váva tradície predkov a veľmi úspešne 
reprezentuje obec.
Počas jesenných mesiacov tohto roka 
skupina účinkovala na viacerých podu
jatiach.
V septembri sa v Martine konalo podu-
jatie venované maliarovi Martinovi Ben-
kovi. V dome, kde umelec žil, zazneli pies-
ne z Liptovských Sliačov v podaní členiek 
FSk Sliačanka. Spomienková slávnosť, 
na ktorej bola odovzdaná Cena Marti-

na Benku trom mladým výtvarníkom, pri-
pomenula život a dielo jedného z naj-
významnejších slovenských umelcov.
V závere októbra sa skupina predsta-
vila na Slávnostiach liptovskej bryndze 
v Liptovskom Mikuláši. Na tomto pod-
ujatí Sliačanka úspešne predviedla spe-
vy a tance rodnej obce.
V novembri Sliačanka účinkovala na 
verejnej rozhlasovej nahrávke programu 
Zahrajte mi túto v Dobrej Nive. V progra-
me plnom veselých príbehov a žartov-
ných piesní účinkovali ženská spevác-

ka skupina, heligónkár Matúš Gejdoš 
a ľudová hudba FSk. Hudobná relácia 
bude odvysielaná na Rádiu Regina Stred 
31. decembra 2025.
Pamiatku Bronislavy Kubánkovej, zakla-
dateľky folklórnej skupiny, si členovia 
uctili na spomienkovom stretnutí pri 
pamätnej tabuli vo Vyšnom Sliači v ne-
deľu 23. novembra.
V závere roka sa Sliačanka predstaví 
v obci Nemecká, kde v kostole sv. Mi-
kuláša uvedie vianočný program.

A. Balážecová
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HODNOTIACA SPRÁVA – SLIAČANSKÁ SEDMIČKA
Blíži sa koniec roka 2025 treba nám hod-
notiť, hovorí vedúci Sliačanskej sedmič-
ky p. Ondrejka.
Tento rok 2025 bol plodný pre naše vy-
stúpenia. Zúčastnili sme sa na vystúpe-
niach v dennom centre v Liptovských 
Sliačoch: Batôžková zábava, retro-zába-
va, Fašiangové masky, MDŽ, kapustnica, 
Veľkonočná zábava Senioráles, Deň otcov, 
Noc v archíve, Rozlúčka s letom a patria 
k tomu aj vianočné trhy.
Na týchto vystúpeniach sme prinášali 
dobrú náladu, veľa hudby a spevu. Dob-
rú náladu sme priniesli, aj na výročnú 
schôdzu Jednoty dôchodcov.
Pozvánku sme dostali aj do penzión Troj-
lístok v Ružomberku, kde si spolu s na-

mi zaspievali, ubytovaní v uvedenom 
penzióne. Nemohli sme chýbať ani na 
vystúpení v Tureckej, kde sa stretávajú 
účastníci a jedáci výborných bryndzo-
vých halušiek. Ďalej varenie chutných 
jedál a ich ochutnávanie Gäceľ Dolný 
Kubín.
Pozvánky sme obdržali aj na známe jar-
moky:
–	 dobrú náladu, hudbu a spev sme šíri-

li na remeselníckom jarmoku v Parti-
zánskej Lupči.

–	 Michalský jarmok no hornej Orave 
v Tvrdošine, Dni obce Krásna Hôrka 
Veľké oslavy SNS, Tvrdošín.

–	 niečo prekrásne sme urobili pre naše 
zdravotne postihnuté deti: Benefičný 

koncert v kaštieli Kubínyi v Dolnom 
Kubíne.

–	 čakajú nás benefičné koncerty – Vrkô-
čik v Ružomberku, Liptovskom Hrád-
ku,

A samozrejme, benefičný koncert, ktorý 
usporiada ELSE klub v Liptovských Slia-
čoch.
Aby sme nezabudli, na prekrásnu atmo-
sféru na vystúpení v Chocholove v Poľsku. 
Myslím, že sme odviedli kus poctivej prá-
ce, čo sa týka kultúrneho a spoločenské-
ho života.
Ďakujeme za podporu obci Liptovské Sliače.
Veľa zdravia a chuti do ďalšej práce

Sliačanská sedmička
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V SLIAČOCH SI PRIPOMENULI BRONISLAVU KUBÁNKOVÚ
V nedeľu 23. novembra 2025 sa v Lip-
tovských Sliačoch uskutočnilo spomien-
kové stretnutie pri pamätnej tabuli Bro-
nislavy Kubánkovej. Malá slávnosť sa 
konala presne rok po odhalení pamätnej 
tabule. Podujatie venované tejto význam-
nej osobnosti – učiteľke, folkloristke, 
divadelníčke – pripravil Miestny odbor 
Matice slovenskej v spolupráci s Kul-
túrnym strediskom v obci. Spomienko-

vú slávnosť otvorili spevom členky fol-
klórnej skupiny Sliačanka. Po položení 
venca program pokračoval v miestnos-
ti Turistklubu, kde o živote Bronislavy 
Kubánkovej porozprávala tajomníčka 
MO MS Oľga Luptáková. Prítomní potom 
spomínali na okamihy prežité s pani 
učiteľkou. Pozvanie na slávnosť prijali 
aj príbuzní pani Bronislavy, v mene ro-
diny sa prihovorila Alena Močáryová, 

vnučka B. Kubánkovej. Miestny odbor 
Matice slovenskej a Miestne kultúrne 
stredisko v Liptovských Sliačoch ďakujú 
všetkým za účasť a príjemné popoludnie. 
Poďakovanie patrí členom MO Matice 
slovenskej, členom Turistklubu, FSk Slia-
čanka a všetkým, ktorí organizačne 
i svojou účasťou podporili toto podu-
jatie.

A. Balážecová

Z ČINNOSTI OBECNÝCH ZLOŽIEK



číslo 4/2025� 21

VIANOČNÉ POĎAKOVANIE POĽOVNÍCKEHO ZDRUŽENIA 
PRIATEĽOV PRÍRODY A SPRÁVY PRE OBČANOV LIPT. SLIAČOV
Vážení občania Liptovských Sliačov, ako 
poľovnícky hospodár poľovníckeho zdru-
ženia priateľov prírody by som sa chcel 
z celého srdca poďakovať všetkým svo-
jim členom za ich obetavú a neúnavnú 
činnosť pri ochrane našej krásnej prí-
rody a zveľaďovaní poľovníckeho reví-
ru, ktorý sa nachádza v katastri našej 
obce Liptovské Sliače. Táto práca si vy-
žaduje nielen čas a energiu, ale aj sku-
točnú lásku k prírode a túžbu zacho-
vať jej bohatstvá pre budúce generácie. 
Bez vašej pomoci by sa nám nepodari-
lo dosiahnuť také významné výsledky, 
na ktoré môžu byť všetci občania Lip-
tovských Sliačov právom hrdí.
Naša činnosť však nespočíva iba v love, 
starostlivosti o zver, ale hlavne o ochra-
ne našej prírody. Sme aktívni aj v kul-
túrno-spoločenskej oblasti, kde sa sna-
žíme pravidelne podporovať vedenie 
obce. Tiež podporujeme aj zložky v na-
šej obci, pri ich organizovaní rôznych 
podujatí pre našich spoluobčanov Lip-
tovských Sliačov. Tieto akcie pomáha-
jú nielen zveľaďovať komunitný život 
v našej obci, ale aj vytvárať priestor 

na stretnutia, zábavu a upevňovanie 
vzájomných vzťahov. Sme hrdí, že mô-
žeme byť súčasťou týchto aktivít a pri-
spievať tak k rozvoju spoločenského ži-
vota v Liptovských Sliačoch.
Vážení občania, po niekoľkých mesia-
coch vybavovania sa nám podarilo do 
našej obce zabezpečiť špeciálny chla-
diarenský BOX na uskladnenie diviny. 
Chladiarenský BOX bude umiestnený 
v Liptovských Sliačoch v priestoroch 
obecného zberného dvora v strednom 
Sliači. Týmto chceme poďakovať staros-
tovi, vedeniu obce a zároveň aj poslan-
com za ústretovosť pri schvaľovaní 
žiadosti o umiestnenie chladiarenské-
ho boxu. To znamená že pre všetkých 
občanov Liptovských Sliačov, je možnosť 
si nahlásiť a zároveň si zakúpiť čerstvú 
divinu, ktorá bude uskladnená a pri-
pravená na odber v tomto chladiaren-
skom boxe.
Ďalej veľmi dôležitou súčasťou našej 
práce je aj reprezentácia nášho zdru-
ženia na okresnej, ale aj celosloven-
skej úrovni. Naše úspechy dosahujeme 
nielen aktívnym prístupom, ale aj za-

nietením a profesionalitou, ktorými sa 
naše združenie odlišuje. Tieto úspechy 
nás zaväzujú pokračovať v našej práci 
s rovnakým odhodlaním a nadšením, 
aby sme aj naďalej mohli hrdo repre-
zentovať našu obec a jej obyvateľov.
Je nám veľkou cťou, že sa naša činnosť 
stáva vizitkou obce Liptovské Sliače a že 
môžeme byť súčasťou jej propagácie na 
miestnej i celoslovenskej úrovni. Na zá-
ver by sme chceli vyjadriť úprimnú vďa-
ku všetkým, ktorí akýmkoľvek spôsobom 
prispievajú k napredovaniu a úspe-
chom nášho združenia. Vaša podpora 
a spolupráca sú pre nás neoceniteľné.
Dovoľte nám, aby sme vám všetkým, na-
šim členom, ale aj všetkým občanom 
Liptovských Sliačov, popriali krásne, 
pokojné a požehnané vianočné sviatky. 
Nech je váš domov naplnený láskou, 
radosťou a pokojom. Do nového roka 
vám prajeme veľa zdravia, šťastia, úspe-
chov a spokojnosti.
S pozdravom a hlbokou úctou, Lesu 
a Lovu zdar!

Poľovný hospodár Matúš Kráľ  
a členovia Združenia priateľov prírody 

Foto: archív Združenie priateľov prírodyFoto: archív Združenie priateľov prírody

Z ČINNOSTI OBECNÝCH ZLOŽIEK
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ZÁVER TENISOVEJ SEZÓNY 2025
Liptovské Sliače masters 2025
21. ročník, september 2025, dvojhra 
muži
Zvíťazil Patrik Gallo.
Záverečný turnaj sezóny pre 8 najlep-
ších tenistov zo Sliačanského rebríčka 
2025, dvojhra muži. Hralo sa v dvoch 
skupinách každý s každým, prví dvaja 
zo skupiny postúpili do semifinále.
V A skupine hrali Jozef FRIČ (1.), Milan 
KELČÍK (4.), Ján PLÁVKA (5.), Oliver 
PLÁVKA (8.); V B skupine hrali Pavol AL-
MAN (2.), Patrik GALLO (3.), Milan SLE-
ZIAK (6.), Marián SLEZIAK (7.).
Výsledky: Semifinále: J. Frič (A1) – P. Al-
man (B2) 6/2, 6/3; P. Gallo (B1) – J. Pláv-
ka (A2) 6/1, 6/2.
Finále: P. Gallo – J. Frič 4/6, 6/3, 6/3
Body do sliačanského rebríčka 2025 zís-
kané v turnaji: P. Gallo – 90, J. Frič – 50, 
P. Alman – 20, J Plávka – 20, Mi. Kelčík 
– 10, Mi. Sleziak – 10, O. Plávka – 5, Ma. 
Sleziak – 5

Memoriál Rudolfa Bernarda 2025 
Háj ve Slezsku, 27. – 28. 9. 2025, 
štvorhra, 31. ročník
Na turnaji hralo 12 dvojíc, rozdelených 
do troch skupín. Sedem dvojíc bolo z Há-

ja ve Slezsku, dve z Liptovských Sliačov 
a tri z Poľska. Z Liptovských Sliačov zo 
skupiny B postúpila z druhého miesta 
dvojica Milan Sleziak – Pavol Alman. 
V skupine 2 zápasy vyhrali a 1 prehra-
li so skóre 18:12. V štvrťfinále prehrali 
s neskoršími finalistami 6/2. Dvojica Ma-
rián Sleziak – Patrik Gallo v skupine A 1 
zápas vyhrali a 2 prehrali a so skóre 11:15 
skončili na 3. nepostupovom mieste, 
keď im k postupu chýbal 1 gam.
Zvíťazila domáca dvojica Kadula – Mar-
tiník.

Majstrovstvá Lipt. Sliačov 2025
Štvorhra muži, 3. ročník,  
29. 8. – 4. 9. 2024, turnaj pre všetkých 
Sliačanov
„Majstrami Liptovských Sliačov v štvor-
hre na rok 2025“ sa stala dvojica Pa-
vol ALMAN a Patrik GALLO.
Majstrovstiev sa zúčastnilo 8 dvojíc, 
ktoré boli rozdelené do dvoch skupín, 
prvé dve dvojice z každej skupiny po-
stúpili do semifinále.
Výsledky semifinále: Ján Plávka, Jozef 
Frič – Oliver Plávka, Ján Gejdoš 6/1, 
6/1; Pavol Alman, Patrik Gallo – Mi-
lan Sleziak, Milan Kelčík 6/1, 6/4

Finále: P. Alman, P. Gallo – J. Plávka, J. 
Frič 4/6, 7/5, 6/4

Liptovské Sliače everybody open 2025
25. ročník, 15. – 17. 8. 2025, turnaj 
pre všetkých, dvojhra
Regionálneho turnaja sa zúčastnilo 21 
hráčov, Sliačanov bolo 12, Ružomber-
čanov 5, z družobnej obce Háj ve Slez-
sku 3, z Liptovského Mikuláša 1.
MUŽI DO 50 ROKOV (15 hráčov), pavúk
Semifinále: Anton Janký (Ružomberok) 
– Ján Plávka 4/6, 7/5, 10/7; Pavol Al-
man – Milan Kelčík 6/3, 6/3
Finále: P. Alman – A Janký 6/4, 6/2
MUŽI NAD 50 ROKOV (6 hráčov) dve 
skupiny
Semifinále: Milan Kelčík – Milan Sle-
ziak 6/3, 4/6, 11/9; Marcel Martiník 
– Tomáš Kadula (obaja Háj ve Slezsku 
6/3, 6/4
Finále: M. Martiník – M. Kelčík 6/2, 6/2
Výborný guláš navarili Ján Plávka a Mi-
lan Kelčík, ceny pre víťazov venoval TK 
Liptovské Sliače, mäso do gulášu veno-
val Milan Kelčík, s organizáciou turnaja 
pomohli aj Tomáš Mrva, Miroslav Hanu-
la, Milan Sleziak a Marián Sleziak.

M. Hanula
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Z AKTÍVNEJ ČINNOSTI TURIST KLUBU
Počas letných mesiacov miestny Turist 
klub pokračoval vo svojích úspešných 
aktivitách. V mesiaci máji to boli ešte 
akcie v Poľsku návšteva Koscielskej do-
liny a jaskyne a cyklotúrana Horský 
hotel Kráľova studňa, Krížna vo Veľkej 
Fatre. V mesiaci jún sa turistika v klu-
be rozbehla naplno. Navštívili sme obec 
Špania Dolina, kde sme si prezreli Ban-
ský chodník a vodovod, banské múze-
um a kostol Premenenia Pána s dlhým 
dreveným vstupným schodišťom a iné 
zaujímavosti tejto krásnej obce. Nasle-
dujúci týždeň opäť prehliadka spojená 
z baníckou tradíciou, a to na 13. roč 
Stretnutia liptovských turistov, ktoré sa 
konalo v Dúbravskej doline. 
Účasť aj počasie bolo dobré slnečné. 
Táto dolina ponúka množstvo zaujíma-
vostí, ktoré sme si nenechali ujsť. Pre-
šli sme Náučný chodník Banská cestu, 
s lesným strážcom Grutom, navštívili 
pamätnú izbu baníctva, či pokochali 
sa na kopcoch Nízkych Tatier. Na záver 
sme si pochutnali na dobrom guláši, čo 
pripravili dúbravskí turisti. 15. 6. sme 
opäť zavítali do susedného Poľska a z poľ-
skej strany vystúpili na vrch Giewont 
v poľských Západných Tatrách. Je to 
poľský národný kopec, kde na vrchole 
je osadený 15-metrový železný kríž, kto-
rý má chrániť poľský národ od všetké-
ho zla. 
Koncom júna sme ako spolu usporia-
datelia zúčastnili dávno pripravovaného 
71. Slovenského zrazu KST (Borova Sihoť 
– Lipt. Hrádok). Zraz bol výborne pri-
pravený, krásne túry, kultúrny program 
z občerstvením. Počas troch slnečných 

dní sa tejto významnej turistickej ak-
cie zúčastnili vyše 600 turistov z celé-
ho Slovenska, ČR, Poľska. Nasledujúci 
mesiac júl sme dvakrát navštívili Vyso-
ké Tatry a zdolali kopce Satan a Pyšný 
štít. Koncom mesiaca sme svojou účasťou 
podporili 15. roč. Spoločného stretnu-
tia na chate Milana Rastislava Štefánika 
pod Ďumbierom (pri príležitosti 145. 
výročia narodenia M. R. Štefánika). 
V mesiaci august sa konajú naše tra-
dičné akcie: bol to už 44. roč. Výstupu 
na Veľký Salatín, kde po nočnom daždi 
sa stretlo na vrchole menej účastníkov 
ako po minulé roky. Odmenou im bol 
aspoň krásny kruhový výhľad na okolité 
kopce a vkusný výstupový odznak Sa-
latína. Tradičný Národný výstup na náš 
majestátny Kriváň sa konal za krásne-
ho slnečného počasia. Akcia bola veľmi 
dobre pripravená, aj zásluhou našich 
členov, ktorí už roky pripravujú tech-
nické zabezpečenie Národného výstupu, 
či je to vynáška výstupových odzna-
kov, magnetiek, stožiaru so slovenskou 
vlajkou, venca či usporiadateľskej čin-
nosti na vrchole. Akcia sa vydarila, sláv-
nostné ukončenie bolo v ATC – Račko-
va dolina, a po príhovoroch hostí sa 
zapálil táborák, do tanca i na počúva-
nie hrala miestna hudobná skupina. 
Národného výstupu sa odhadom zúčast-
nilo vyše 500 účastníkov z celej repub-
liky. 
V mesiaci september sme uskutočnili 
dlho očakávaný autobusový zájazd na 
Vodné dielo Gabčíkovo, kde sme si z lo-
de prezreli plavebné komory, navštívi-
li neďaleké ZOO Malkia, historické vo-

jenské múzeum. Táto akcia ktorá bola 
zameraná pre rodičov z deťmi sa vyda-
rila a zúčastnení boli spokojní. V tom-
to mesiaci hodno spomenúť aj ďalšie 
akcie a to cyklo akciu do obce Šumiac 
a Kráľovu hoľu a veľmi peknú akciu 
opäť v Poľsku na Orliu Perč, ktorá sa 
považuje za najťažšiu a najnebezpeč-
nejšiu cestu v celých Tatrách, aj keď je 
dobre zaistená technickými prostried-
kami. 
V októbri sa už tradične zúčastňujeme 
pietnej spomienky na obete hôr na sym-
bolickom cintoríne pod Ostrvou – Po-
pradské pleso kde medzi inými turistami 
boli aj naši členovia. Koncom mesiaca 
október sa stretávame na ukončení let-
nej sezóny, tento krát sme boli na chate 
v Gáderskej doline. I keď počasie nebo-
lo moc priaznivé, hmla a slabý dážď, 
naši turisti sa činili, zdolali sme kopce 
Lysec, Tlstá, Krížna, prešli Gáderskú do-
linu navštívili hrad Blatnica, jaskyňu 
Mažarná, ba niektorí si spravili aj ces-
tu domov cez Necpalskú dolinu, chatu 
Borišov, Ploskú až na Smrekovicu. 
Toto bol stručný výpočet aktivity členov 
Turist klubu, za posledných päť mesia-
cov. Dobrou správou je, že začal pracovať 
Turistický oddiel mladých pri miestnej 
ZŠ, a už aj uskutočnili prvé turistické 
akcie a navštívili Stanišovskú jaskyňu 
v Liptovskom Jáne, či Vrbické pleso, 
Ostredok z rozhľadňou a iné zaujíma-
vosti Demänovskej doliny.

Horám zdar!

J. Lupták
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do peňazí, ho entuziazmus 
neopúšťa.
Nie je to šport pre jemných 
ľudí – tento šport bolí 
a s chlapmi na súťažiach 
sa smejú, že musia byť 
asi blázni, keď toto robia 
len tak pre seba a pritom 
zadarmo. Je to nákladný 
koníček, neživí ich to, ve-
ľa ľudí sa čuduje, že za to 
nie sú peniaze, že či ich 
to baví – „ale udržiava ťa 
to v kondičke a aj psy-

chicky si na tom super, a na súťažiach 
ma baví aj spoznávať ľudí“, hovorí Ma-
rián.
Do roka sa mu zvyčajne darí absolvo-
vať 2 – 3 súťaže. Na Slovensku majstrov-
stvá v tejto disciplíne nemáme, preto 
ho teší najnovší úspech, ktorý zazname-
nal 4. októbra 2025 – že medzinárodnú 
súťaž vyhral on ako prvý Slovák. V Dol-
nom Maxove na Majstrovstvách Českej 
republiky v mŕtvom ťahu RAW s me-
dzinárodnou účasťou získal zlato v M2 
do 105 kg s výkonom 275 kg.
Ďalšiu cenu získal ako absolútny víťaz 
na GL body v M2 – štyrikrát prekonaný 
národný rekord v dvoch vekových ka-
tegóriách M1 do 105 kg a M2 do 105 kg. 
Očividne nepríjemne zaskočil súpera z ČR, 
ktorému „vyfúkol“ 1. miesto, a ten mu 
ruku podal až na stupni víťazov pred 
kamerami. „A keď som ešte k tomu z vrec-
ka vytiahol slovenskú vlajku, len prevrá-
til očami,“ smeje sa Marián.
Nemá spočítaný počet medailí, pohárov 
a diplomov – zaskočila som ho touto 
otázkou. „Ako náhle získam, zídem z pó-
dia, odložím a v tej chvíli je to pre mňa 
história. A už rozmýšľam o druhej sú-
ťaži v kalendári, lebo to je výzva. Lebo 
tuto som už vyhodnotený, to je koniec, 
už viem, na čom som, čo som dokázal, 
alebo čo mi nevyšlo, prípadne kde som 
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MEDZINÁRODNÉ 
MAJSTROVSTVÁ ČR 
V MŔTVOM ŤAHU

KEDY SOM ZAČAL A NIE A NIE PRESTAŤ
Marián Bartánus je v Liptovských Slia-
čoch vnímaný ako kulturista alebo vzpie-
rač aj vďaka svojej svalnatej postave, 
ktorú získal práve preto, že sa už dlho 
pohráva s činkami. No on ma vyviedol 
z omylu – nie je ani jedno, ani druhé. 
On je „trojbojár“, pretože šport, ktorý 
robí, sa volá „silový trojboj“ a ten sa 
skladá z disciplín „drep, tlak na lavičke 
a mŕtvy ťah“. A práve v tomto športe, 
ktorému sa venuje už 27 rokov, láme 
jeden rekord za druhým.
Začal s týmto na lesníckej škole, kde sa 
učil – robili súťaž pre prvákov... „ale ja 
som bol tintítko, mal som sotva 50 kg 
a nezdvihol som ani 30 kg, dokonca som 
ani klik nespravil a tak som začal ma-
kať.“ Najprv kondične doma, na lavič-
ke, ktorú mu pozváral otec, pokračoval 
na vojne a keď mal 24 rokov, v júni 1998 
sa dal do reči s Pavlom Plávkom, ktorý 
spolu s bratom Vladimírom vedie kul-

Dňa 4. 10. 2025 sa v Dolnom Maxove 
v Českej republike konali medzinárod-
né majstrovstvá Česka v mŕtvom ťahu. 
Na tejto špičkovej súťaži sa zúčastnil 
aj pretekár kulturistického oddielu Kla-
sik Liptovské Sliače Marian Bartánus. 
Majo pretekal v kategórii masters 2 nad 
50 rokov.
Výkonom 275 kg získal zlatú medailu 
a vytvoril štyri národné rekordy. Kaž-
dým pokusom prekonal národný rekord; 
výsledkom 275 kg vytvoril národný re-
kord aj v kategórii nižšie – masters 1 
nad 40 rokov.
Pretekára sprevádzal Marek Lupták.

Plávka Vladimír

MČR  MČR  
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turistický oddiel Klasik. Eš-
te v tom roku bol na troch 
súťažiach a o rok neskôr 
z Majstrovstiev Slovenska 
jednotlivcov priniesol prvú 
medailu.
Klasik, ktorý vznikol ešte 
v „bavlnároch“ a v súčas-
nosti sa nachádza v prie
storoch futbalovej tribúny, 
má silné meno vďaka všet-
kým jeho členom, ktorí pri-
nášali medaily z každej 
súťaže, na ktorú išli. Ne-
malú zásluhu na tom má aj náš trojbo-
jár Marián Bartánus, ktorý v súťažiach 
družstiev, kde kluby súperia medzi se-
bou, bodoval pravidelne, pretože ako 
„ľahký“ dvíhal pomerne slušné váhy, 
a tým sa Klasik umiestňoval v tabuľke.
Ako sa hovorí, s jedlom rastie chuť – Ma-
rián nezaspal na vavrínoch, ale neustá-
le na sebe pracuje. Hoci ako pilčík v lese 
má náročnú fyzickú prácu, neprestáva 
s tréningami vo fitnescentre. Sleduje 
súťaže, pripravuje sa na tie, na ktoré 
sa vie pripraviť a spolu s Marekom 
Luptákom sa zúčastňujú a reprezentu-
jú svoj klub aj obec.
Ako tretí na svete v „mŕtvom ťahu“ robí 
dobré meno Klasiku a hoci ho oslovila 
Senica, Bardejov, Bratislava, Rožňava 
a ďalší, neodišiel zo Sliačov. „Mám ro-
botu, zdravé ruky, som nezávislý a to 
mi vyhovuje. Nechcem odísť ani tam, 
kde sa „sype“, my sme prirodzení, ja to 
robím „na slanine“, doslovne. Doplnky 
samozrejme beriem, nedám si kĺby od-
páliť – to sú váhy.“
Silový trojboj je neolympijský šport, nie 
je podporovaný tak výrazne ako kultu-
ristika a vzpieranie a preto si športovci 
platia všetko sami. Maroš si tiež všet-
ko financuje sám – výstroj a dresy sú 
drahé a vydržia len jednu sezónu, lebo sa 
vyťahajú. Napriek tomu, že to všetko ide 
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1. OFC LIPTOVSKÉ SLIAČE – VYHODNOTENIE JESENNEJ  
ČASTI SEZÓNY 2025
Jesenná časť futbalovej sezóny 2025 
/2026 je za nami a futbalisti 1. OFC 
Liptovské Sliače majú za sebou mesia-
ce plné zápasov, tréningov aj spoloč-
ných chvíľ, ktoré posilnili klubovú sú-
držnosť.
Klub v  tejto sezóne pôsobí, už štan-
dardne, s piatimi tímami – A mužstvo 
– muži, dorastom U19 a tromi mládež-
níckymi družstvami U15, U13 a U11. 
Vďaka obetavej práci trénerov, rodičov, 
hráčov a funkcionárov sa darí udržia-
vať bohatý futbalový život nielen na ih-
risku, ale aj mimo neho.

Predsezónna brigáda a príprava

Stretnutie a odštartovanie sezóny 2025 
/2026 sa konalo ešte pred začiatkom 
sezóny a to veľkou letnou brigádou na 
futbalovom štadióne 1. OFC, na ktorej 
sa zišlo naozaj veľké množstvo priaz-
nivcov 1. OFC – členov klubu, hráčov, 
rodičov a fanúšikov. Spoločne sa poda-
rilo upraviť areál, vyčistiť okolie, zveľa-
diť ihrisko a pripraviť zázemie pre novú 
sezónu. Táto akcia ukázala, že futbal 
v Liptovských Sliačoch nie je len o zá-
pasoch, ale predovšetkým o komunite 
a priateľstve.

Výkony jednotlivých tímov

Každá kategória si počas jesene prešla 
svojou cestou – niekde sa slávilo viac, 
inde bolo treba čeliť ťažším súperom, 
no všetky tímy spojila bojovnosť a chuť 
napredovať.
Muži:Pred začiatkom sezóny bol káder 
doplnený o nových hráčov, najmä, čo 
sa týka vytvorenia konkurencie v tíme. 
Vedenie 1. OFC dotiahlo prestup Kristiá
na Zdenka Marcoňa z OŠK Švošov (je 
nám veľmi ľúto, že „Kiko“ sa pri svojich 
pracovných povinnostiach nešťastne zra-
nil a tým pádom bol „odpísaný“, nemohol 
mužstvu následne viac pomôcť); vrátil 
sa náš odchovanec Peter Kurhajec z TJ 
Družstevník Liptovský Trnovec; z hos-
ťovania sa vrátil Tomáš Frcal; k nám na 
hosťovanie prišiel kmeňový hráč MFK 

Ružomberok, Jozef Magušin; opätovne 
sa pripojil k mužstvu Filip Gejdoš a do 
kádra sa vrátili starí“ harcovníci“ Ma-
rián Bruk a Marek Sršeň; v posledných 
zápasoch káder ešte posilnil na poste 
brankára Matúš Mrva.
V závere Jesennej časti došlo ešte k vý-
mene trénera, nakoľko mužstvo asi po-
trebovalo dostať nový impulz a dôveru 
v tomto smere dostal p. Miroslav Dem-
čo, ktorý je zároveň aj kapitán „A“ muž-
stva a tiež trénerom prípravky U11.
Jeseň bola veľmi náročná, no zároveň, 
dovolím si tvrdiť vyrovnaná. Naše A muž-
stvo odohralo veľmi veľa vyrovnaných 
zápasov aj s tímami z vrchných priečok 
tabuľky. Pri troche futbalového šťastia sme 
mohli zimovať v tabuľke oveľa vyššie.
Muži získali na Jeseň 11 b, za 3 výhry 
a 2 remízy, čo v porovnaní s minulým ro-
kom je ale o 1 bod viac (Jeseň 2024 – 10 b).
Veríme v poctivú zimnú prípravu a úspeš-
nú Jarnú časť sezóny 2025/2026.
Dorast U19: Dorast začal Jeseň prehrou 
na ihrisku súpera, no postupne sa do-
stával do formy. Odohral pár veľmi pek-
ných a kvalitných stretnutí, či už na do-
mácom štadióne, alebo na ihrisku súpera. 
Zo ziskom 20tich bodov (z 13tich zá-
pasov) za 6 výhier a 2 remízy bude 
„zimovať“ na 7. priečke vo svojej sú-
ťaži.
Žiaci U15, U13 a U11: Čo sa týka žiac-
kych družstiev, tak U15 bude „zimovať“ 
na 2. mieste s 22 bodmi, U13 na 7. mies-
te s 9 bodmi a U11 na 4. mieste so zis-
kom 13 bodov.
Tu treba vyzdvihnúť ale hlavne, prácu 
trénerov, ktorý trávia veľa krát aj na 
úkor svojho voľného času, nespočetné 
množstvo hodín na štadióne a ihrisku, 
venujú sa detičkám a vedú ich k získa-
niu si rôznych zručností a návykov, zá-
roveň športovej aktivite a aktívnemu 
pohybu. V neposlednom rade rodičom! 
Bez ktorých by to nešlo. Veľa krát na 
týchto zápasoch býva ešte viac „bujará“ 
atmosféra, ako na zápasoch „A“ mužstva. 
KTO NEVIDEL, MUSÍ ZAŽIŤ!

Klubová atmosféra a smerovanie

Jeseň 2025 priniesla do 1. OFC Liptovské 
Sliače nielen športové úspechy a občas 
trošku sklamania, ale taký je šport, aj 
posilnenie zázemia klubu.
Vďaka spolupráci s obcou, na čele so 
starostom Mgr. Milanom Fričom (ako 
hlavným sponzorom a prispievateľom 
na chod klubu), ale aj vďaka ostatným 
sponzorom a dobrovoľníkom sa darí 
postupne zlepšovať podmienky pre tré-
ning a organizáciu zápasov. V polčaso-
vých prestávkach zápasov „A“ mužstva 
sa veľmi dobre“ uchytila“ tombola a má 
veľmi dobrú odozvu nielen u našich priaz-
nivcoch, ale aj fanúšikoch súpera.
Veľkým prínosom je aj rozširovanie prá-
ce s mládežou – klub si kladie za cieľ 
vychovávať nielen futbalistov, ale aj cha-
rakterovo silných mladých ľudí, ktorí bu-
dú na ihrisku aj mimo neho dobrými 
reprezentantmi obce.

Poďakovanie

Vedenie klubu ďakuje všetkým hráčom, 
trénerom, rodičom, sponzorom a fanú-
šikom za podporu počas celej jesennej 
časti sezóny.
Zvlášť by sme chceli ešte raz poďako-
vať obci Liptovské Sliače – starostovi 
obce Mgr. Milanovi Fričovi a poslancom 
obecného zastupiteľstva, reštaurácii Fa-
miliya v Ružomberku – rod. Tidhar, spo-
ločnosti VELURADO s. r. o. – Radovan 
Ondrejka, Mr. Dvorský s. r. o. – Jozef 
Dvorský, p. Róbertovi Maďarovi a spo-
ločnosti TODOS Ružomberok s. r. o., na 
čele s Ing. Ivanou Fričovou, riaditeľkou 
spoločnosti, za podporu. V neposlednom 
rade všetkým, ktorý akýmkoľvek spôso-
bom pomáhajú s chodom klubu 1. OFC 
Liptovské Sliače.
Vďaka spoločnej práci a zanieteniu sa 
futbal v Liptovských Sliačoch stále roz-
víja a pevne veríme, že v jarnej časti 
prídu ďalšie úspechy.

T. Hliničan

urobil chybu, a idem ďalej. Doma že by 
mi nejako fandili, to ani nie, ale nikto 
mi do toho nekecá a to mi stačí.“
Manželka ho zvykne sprevádzať na sú-
ťaži v Plzni. Na súťaže v budúcom roku 
sa pripravuje už teraz, znova plánuje 
spomínané Majstrovstvá ČR v Dolnom 
Maxove a druhú súťaž má vyhliadnutú 
v Plzni, Majstrovstvá Európy Masters, 
z ktorých zaručene nepríde bez trofejí 
a ocenení. Na Majstrovstvá sveta v Ju-

hoafrickej republike alebo v Mongolsku 
si už finančne ani administratívne ne-
trúfa, čo sa dá samozrejme pochopiť.
Za každý Mariánov úspech, za každú 
medailu sú body a všetky idú pre Kul-
turistický oddiel Klasik. Tých bodov nie 
je málo a Marián sa chystá zbierať ďalšie. 
Možno sa k nemu do klubu časom prida-
jú aj nejakí mládežníci, možno ich oslo-
via jeho svaly a úspechy, možno chuť 
získať si fyzickú či psychickú kondíciu.

Keď som na konci rozhovoru zamudro-
vala, čo sme sa to vlastne dali dokopy, 
tak zo žartu nadhodil: „Že kedy som za-
čal a nie a nie prestať.“ A veru je to tak 
– darí sa mu od začiatku, tak nech to 
tak aj ostane. Nuž a my, ako vždy, dr-
žíme palce a ukončím slovami nášho 
„skorokulturistu“, trojbojára: „Len zdra-
vie, aby bolo.“ 

S Mariánom Bartánusom  
sa rozprávala Anna Kočibalová
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číslo 4/2025� 27

Článok  
Sliačanská sedmička

OBEC LIPTOVSKÉ  SLIAČE

Vás pozýva

14. ročník
folklórneho

festivalu

Občania s trvalým pobytom
v Liptovských Sliačoch, vstup
zdarma, ostatní vstup 10 eur.

Pri vstupoch bude SBS 
kontrolovať  občianske preukazy.

LIPTOVSKÉ  DNI  MATKY
Amfiteáter Pažite,

01. – 02. august 2026
Sobota 01. 08. 2026

16.00 Otvorenie
16.30 Vítajú Vás Sliačania
17.40 Susedia z hora i z dola
19.00 Sima Magušinová
20.30 Vlasta  Mudríková
21.45 HRDZA-hudobná skupina
23.00 ABBA Revival Show
00.00 Video Oldies party Dj Kráľ (King light & Sound)
00.30 BONEY M Revival Show

10.30 Slávnostná sv. omša  amfiteáter
12.00 Slávnostný obed
15.00 Otvorenie galaprogramu
15.30 FS HORNÁD 
17.00 FS  EKONÓM
18.30 FS  VRŠATEC
20.00 FSk SLIAČANKA
21.15 Muzika Milana Rendoša
23.00 Video Oldies party Dj Kráľ 

Nedeľa 02. 08. 2026

Moderátorka
Festivalu

Mariana Ďurianová

POZVÁNKA LDM 2026
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VIANOČNÉ BLAHOPRIANIE

Krásne, šťastné, veselé 
a požehnané

     vianočné  sviatky 

a úspešný nový rok Vám  praje,
 Váš starosta  Mgr. Milan  Frič.  

 


